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Kadınlarımıza 
notlar- 12’de2’de

Acıbadem Dr. Şinasi Can (Kadıköy) 
Hastanesi Göz Hastalıkları Uzmanı 
Dr. Öğretim Üyesi İbrahim Şahbaz5’te

DÖVİZDE  SON  DURUM 32,5 35,0 Otobüsler denetlendi 4’te 

SADECE SADECE 
İZLEDİLERİZLEDİLER

Deprem korkuttuDeprem korkuttu

Alanya’da yaşanan korkunç darp anları kameraya Alanya’da yaşanan korkunç darp anları kameraya 
kaydedilirken, belediye zabıta memurlarının olayı kaydedilirken, belediye zabıta memurlarının olayı 
sadece izlemekle yetinmesi büyük tepki topladı.sadece izlemekle yetinmesi büyük tepki topladı.

CHP’LI Alanya Belediyesi’nin bina-
sının yakınında sebebi henüz bilin-
meyen nedenle kavga çıktı. Kavgada 
bir şahsın diğer bir şahsı acımasızca 
darp ettiği anlarda zabıta memurla-
rı da kameralara yansıdı. 

ŞIDDET anlarında 2 belediye zabıta 
memurunun da olay yerinde olduğu ve 
kıllarını kıpırdatmayıp olayı izledik-
leri görüldü. Şiddet videosunun sosyal 
medyada hızla yayılması ile birlikte 
tepki gösteren vatandaşlar “Bu za-
bıtaların gücü yalnızca gariplere mi 
yetiyor?” diyerek tepki gösterdi. 3’te

ALANYA’DA 
Kurban Bayra-
mı’nın sona er-
mesiyle THK’ya 
yapılan deri 
bağışı sayısı da 
netleşti. Bu yıl 
THK Alanya 
Şubesi’ne 
vatandaşlar 
tarafından 5 
bin 600 deri 
bağışlandı. 4’te

ALANYA’DA meydana gelen 2.6 
büyüklüğündeki deprem çok sayıda 
vatandaş tarafından hissedildi. 4’te

ALANYA’YI da etkileyen 
FTI’nın iflasının ardından 
gruba bağlı yan kuruluşlar da 
peş peşe iflas başvurusunda bu-
lunuyor. Flight Trading de iflas 
başvurusunda bulundu. 2’de

İflaslar İflaslar 
sürüyorsürüyor

TUI Grubu, FTI’ın iflasının ar-
dından 2024 yaz kapasitesine 300 
bin koltuk eklediğini açıkladı. Yaz 
destinasyonları içerisinde Antalya 
ikinci sırada yer aldı. 2’de

Antalya Antalya 
ikinci sırada ikinci sırada 

Çırılçıplak Çırılçıplak 
yüzdüyüzdü

Su uyarısıSu uyarısı
BESLENME ve Diyetetik 
Uzmanı Merve Bayram su iç-
menin önemine değinerek, su 
içmek için susamanın beklen-
memesi gerektiği konusunda 
uyarıda bulundu. 2’de

ALANYA’DA gemi, tekne ve 
plajlara yönelik yapılan dene-
timlerde 5 Afgan uyruklu şahıs 
pasaport ve kimlik belgesi ibraz 
edememesi üzerine İlçe Emniyet 
Müdürlüğü’ne teslim edildi. 3’te

ALANYA’DA iddiaya göre sahil-
de bir Rus turiste bakarak ken-
dini tatmin eden 60 yaşındaki 
şahıs tutuklandı. 3’te

Tatmine Tatmine 
tutuklama tutuklama 

ALANYA’DA ya-
bancı olduğu düşü-
nülen bir kişi çırıl-
çıplak denize girdi. 
Şahsın o anlarını 
bir vatandaş cep 
telefonu kamera-
sıyla kaydederek 
gerekli işlemlerin 
yapılması için 
yetkililere çağrıda 
bulundu. 3’te

Nem bunalttıNem bunalttı
ANTALYA’DA nem oranındaki 
yüzde 86’lık ani artış nedeniyle 
hissedilen hava sıcaklığı 35 
dereceyi aştı. 29 derece olarak 
ölçülen deniz suyu sıcaklığı ise 
hava sıcaklığını aratmadı. 5’te
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•Yetişkin bir kadının günde 1200 kaloriye, yetişkin bir erke-
ğin ise 1800 kaloriye ihtiyacı olduğunu,
•Plos Onen Dergisi’nde yayınlanan araştırmaya göre, hami-
leyken az da olsa alkol tüketen (6 ünite) annelerin bebekle-
rinde bazı genlerin değiştiğini ve bu annelerin çocuklarının 
8 yaşına geldiklerinde IQ seviyelerinin diğer çocuklardan 2 
puan geride olduğunu,
•25 yaş ve üstü kadınların standartlarını bildiklerini ve 
ihtiyaçlarını karşılayacak olan erkekleri tespit ederken doğru 
yolu seçtiklerini,
•Boşanmış kadın imajının, taşıması zor bir yük olduğunu,
•Kız çocuklarının terbiyesinde kadınlık karakterinin korun-
masına dikkat edilmesi ve onların birer hanımefendi olarak 
yetiştirilmesi gerektiğini,
•Kadının bereketlisinin, ilk çocuğu kız olan olduğunu,
•Annesi çocuğunu dövdüğü halde çocuğun yine de annesinin 
kucağına sığındığını,
•Annelik ve babalık gücüyle çocuklarınızı kurtaramazsınız, 
onları hiçbir gücün kurtaramayacağını,
•Fransız sofrasında son lokmanın ekmek ve peynirle bittiğini 
ve Fransız kadınların zayıflığının sırrının yemeklerden sonra 
yenen peynir olduğunu,
•Her güzel kadının yanında onunla yatmaktan bıkmış bir 
erkek olduğunu,
•Oturarak çalışan kadınların erken ölme riskinin, oturarak 
çalışan erkeklere göre yüzde 18 daha fazla olduğunu,
•Kadın istihdamında yüzde 5’lik bir artışın, fakirlik endeksini 
yüzde 15 azalttığını,
•İsrailli Gelecek Bilimcisi Prof. Dr. David Passig’e göre 50 yıl 
sonra kadınların, erkeklerin oyununu anlayacağını, maddi 
olarak erkeklerin hayatını kolaylaştırmaktan vazgeçerek 
evlerine döneceklerini söylediğini,
•Menopozun östrojen hormonunun bitimiyle ortaya çıktığını, 
erken menopozun 40 yaşından önce girilen olduğunu ve her 
100 kadından 3’ünde görüldüğünü,
•Kadın liderlerin mükemmele, erkek liderlerin ise sonuca 
odaklandığını,
•İngiltere’de yapılan bir araştırmaya göre, kadınların sokakta 
yürürken erkeklerden çok, diğer kadınların kıyafetlerine 
baktıklarını,
•Dünya üzerinde kendisine bakılmasını istemeyecek ve diğer 
kadınların ne giydiğine kaçamak bir bakış atmayacak bir 
kadın olmadığını,
•45-55 yaşında sigarayı bırakan kadınların erken doğum 
yapma riskinin, hiç sigara içmemiş kadınlardan yüzde 56 
fazla olduğunu,
•Sigarayı 45-55 yaşında bırakan kadınların ömrünün 6-7 yıl 
daha uzun olabileceğini,
•Erkeklerin, kadınları dövüşme aşamasından çıkartıp, seviş-
me aşamasına getirebilmesi gerektiğini,
•Tüm erkeklerin hanımlarını, tüm hanımların da kocalarını 
mutlu etmeyi kendilerine görev bilmeleri gerektiğini,
•Cep telefonuyla konuşan kadınlarda, kemik erimesinin 
yanında baş ağrısı, çınlama, dikkat kaybı, kulak çevresinde 
uyuşma, yorgunluk, unutkanlık, baş dönmesi şikâyetlerinin 
görüldüğünü,
•Oxford Üniversitesi’nin yaptığı araştırmaya göre 40 yaşın-
dan önce sigarayı bırakan kadınların yaşam sütresinin, sigara 
içmeye devam edenlere göre9 yıl daha fazla olabileceğini,
•İngiliz Lancet Dergisi’nde yayınlanan araştırmaya göre, siga-
ra içen kadınların yaşam süresinin, hiç sigara içmeyenlerden 
ortalama 11 yıl az ve 70 yaşından önce ölme riskinin yüzde 
24 olduğunu,
•35 yaşından önce, sigarayı bırakan kadınların 10 yıl daha 
ömür kazandığını,
•Devamı haftaya,
•Ömrünüz Uzun Olsun.
•Haftaya görüşmek dileğiyle.

Ahmet YAMAN

FTI’ın iflasının ardından gruba bağlı yan kuruluşlarla da peş peşe iflas FTI’ın iflasının ardından gruba bağlı yan kuruluşlarla da peş peşe iflas 
başvurusunda bulunuyor. Flight Trading de iflas başvurusunda bulundu.başvurusunda bulunuyor. Flight Trading de iflas başvurusunda bulundu.

FTI Touristik GmbH bünyesinde bulu-
nan FTI Touristik ve Big Xtra Touris-
tik’in ardından  şirketin charter ve uçuş 
sözleşmelerini yapan yan kuruluşu Fli-
ght Trading de iflas başvurusunda 
bulundu. Öte taraftan, şirketin Fransa›-
daki iştiraki FTI Voyages’ın da tüm 
ödemeleri askıya aldığı kaydediliyor.  
NE KADAR ZARAR 
VERDİĞİ BİLİNMİYOR 
FTI’ın tüm uçuş ve charter anlaşmala-
rı Flight Trading üzerinden yapıldığı 

için Sun Express, Eurowings ve Con-
dor gibi tatil hava yolu şirketleri Flight 
Trading’in iflas başvurusunda bulun-
masını bekliyordu. FTI’ın iflasının ar-
dından boş koltuklarla uçmak zorunda 
hava yolu şirketleri, bu kontenjanları 
başka tur operatörlerine de devredeme-
diler. Bunun hava yolu şirketlerine ne 
kadar zarar verdiği henüz bilinmezken, 
yaz sezonunda boş kontenjanları dol-
durmayı umuyorlar.  
YÜZDE 50 DÜŞÜŞ YAŞANDI 

Sektör uzmanları, FTI’ın iflasının 
ardından tur operatörlüğü sektörün-
de bilet fiyatlarının kimi durumlarda 
yüzde 50’ye varan oranlarda düştüğünü 
belirtiyor. Bazı hava yolu şirketlerinin 
FTI’dan kaynaklanan kayıpları en aza 
indirmeye çalıştığına dikkat çeken 
uzmanlar, “Bu nedenle hava yolu şir-
ketleri yüksek doluluklarla uçmak için 
marjların düşmesini sineye çekiyor” 
diyor. (Kaynak Turizmgüncel.com)

FTI’nın FTI’nın 
ardından ardından 
iflaslar iflaslar 
sürüyorsürüyor

Antalya Antalya 
ikinci ikinci 

sıradasırada
TUI Grubu, FTI’ın iflasının TUI Grubu, FTI’ın iflasının 

ardından 2024 yaz kapasite-ardından 2024 yaz kapasite-
sine 300 bin koltuk ekledi-sine 300 bin koltuk ekledi-
ğini açıkladı. Yaz destinas-ğini açıkladı. Yaz destinas-
yonları içerisinde Antalya yonları içerisinde Antalya 

ikinci sırada yer aldı. ikinci sırada yer aldı. 

AVRUPA’NIN en büyük seyahat gru-
bu TUI, FTI’ın iflasının ardından 2024 
yaz kapasitesine 300 bin koltuk ekledi-
ğini açıkladı. FTI’ın iflasının ardından 
hızla harekete geçerek, başta Türki-
ye ve Mısır olmak üzere, destinasyon-
lardaki turizm birlikleri, otoriteler ve 
otellerle görüştüklerini ve yatak kapa-
sitesi temin ettiklerini açıklayan TUI 
Almanya CEO’su Stefan Baumert, 
FTI’ın iflasının ardından müşterilerin 

yaz tatillerini güvenceye alabilmek için 
hızla harekete geçtiğini vurguladı. 
“KAPASİTE ARTIŞINA GİDİLDİ” 
TUI’nin sadece Türkiye ve Mısır’da 
değil, Balear Adaları, Kanarya Adala-
rı, Yunanistan ve Birleşik Arap Emir-
likleri›nde de kapasite artışına gittiğini 
açıklayan Baumert, bu destinasyonlar-
daki otellerle uzun vadeli kontratlar 
imzaladıklarını anlattı.  
“BİR NUMARA MALLORCA” 
Mevcut satışlara ilişkin de bilgiler 

veren TUI Almanya CEO’su Stefan 
Baumert “Bu yaz destinasyonlar içinde 
bir numara Mallorca olurken, onu An-
talya, Girit, Rodos ve Kos takip ediyor. 
İsveç, Norveç ve Karadağ’dan da yük-
sek talep alıyor” diye konuştu. TUI’nin 
tepe yönetimi, FTI’ın iflasının hemen 
ardından Türkiye’ye gelerek, başta Kül-
tür ve Turizm Bakanı Mehmet Nuri 
Ersoy olmak üzere, sektör temsilcileri 
ile de görüşmüştü. (Kaynak Turizm-
güncel.com

‘Atık’ projesi başladı‘Atık’ projesi başladı
ANTALYA’DA 510 bini 
aşkın nüfusuyla kent 
hayatının merkezi Murat-
paşa’da katı atık toplayıcı-
larının çalışma şartlarını 
iyileştirmeyi, kayıt dışı atık 
toplanmasını sona erdir-
meyi ve çevre kirliliğinin 
önüne geçmeyi hedefleyen 
‘Bağımsız Atık Toplayıcıla-
rı’ projesi başladı. İstanbul 
Planlama Ajansı’nın 2022 
tarihli bir raporuna göre 
yaklaşık 500 bin kişi geçi-
mini enformel atık toplayı-
cılığıyla sağlıyor. Antalya 
için bu rakam 5 bin kişi olarak tahmin 
ediliyor. Atık toplayıcılarının, belediye 
sistemine entegre edilmemesi, ekonomik 
kaybın yanında kent temizliği, güvenliği 
gibi bir çok başlıkta tartışılırken Antal-
ya’da Muratpaşa Belediyesi, ‘Bağımsız 
Atık Toplayıcıları’ projesini hayata ge-
çirdi. Çevre kirliliğinin önüne geçilmesi 
hedefleniyor. Projeyle, atık toplayıcıla-
rının belediyenin atık toplama siste-
miyle uyumunun sağlanması, çalışma 
şartlarının iyileştirilmesi, kayıt dışı 
toplanan atıkların kayıt altına alınması 
ve çevre kirliliğinin önüne geçilmesi 
hedefleniyor. Bunun için 20 akıllı atık 
toplama konteyneri, nüfus yoğunluğuna 
göre kentin farklı noktalarına yerleşti-
rildi. Kimlik kartı, kredi kartı ve NFC 
özellikli cep telefonlarıyla çalışan akıllı 
konteynerlere, kent sakinleri, ayrış-
tırdıkları kağıt, plastik, cam ve metal 
atıkları bırakıyor ve el sensörüyle kon-
teyneri kilitliyor. Muratpaşa’da kayıtlı 

olan 55 bağımsız atık toplayıcısı ise 
günlük olarak belirlenen atık toplama 
noktalarından kartlarını okutarak kent 
sakinlerinin ayrıştırılmış olarak bıraktı-
ğı atıkları topluyor. 
“RAHATLIKLA 
TOPLAYABİLECEĞİZ” 
Muratpaşa Belediye Başkanı Ümit 
Uysal, atık toplayıcılarının sokakta zor 
şartlar altında çalıştıklarını belirterek 
“Artık bağımsız atık toplayıcılarını 
koordine edeceğimiz, onların da medeni 
çalışma şartlarında çalışacağı ve atıkla-
rımızın milli ekonomiye kazandırılacağı, 
çevremizin temiz tutulacağı, düzenli 
intizamlı bir sisteme geçmiş bulunuyo-
ruz.” diye konuştu. 
Sokaklarda süsleyip ‘Düldül’ ismini 
verdiği aracıyla gezen 60 yaşındaki 
atık toplayıcısı Ali Çevik 5 yıldır bu işle 
ilgilendiğini söyledi. Çevik, “Yağmurda, 
çamurda ıslanmadan atıkları rahatlıkla 
toplayabileceğimiz için gayet olumlu bir 
çalışma” dedi. – İHA

“Susamayı “Susamayı 
beklemeyin”beklemeyin”

BUNALTICI sıcaklar tüm Türkiye’yi etkisi 
altına aldı. Sıcaklık ve nemin artışıyla 
birlikte vücut ısısında görülen artışın başta 
beyin olmak üzere diğer hayati öneme sahip 
organlara da olumsuz etkide bulunduğunu 
ifade eden Beslenme ve Diyetetik Uzmanı 
Merve Bayram su içmenin önemine değine-
rek, su içmek için susamanın beklenmemesi 
gerektiği konusunda uyarıda bulundu. 
Hava sıcaklığında yaşanan yoğun artış 
vücutta da belirli değişimleri beraberinde 
getiriyor. Metabolizma, artan vücut ısısını 
terleme ile dengede tutmaya çalışsa da, aşı-
rı sıcak havalarda yeterli olamıyor. Artan 
vücut ısısı da başta beyin olmak üzere diğer 
hayati öneme sahip organlara olumsuz yön-
de etki ediyor. Tüketilen besinlere oldukça 
dikkat edilmesi gerektiğini belirten Beslen-
me ve Diyetetik Uzmanı Bayram, özellikle 
kronik hastalığı bulunanların, yüksek sıcak 
havalarda beslenmelerine daha çok dikkat 
etmeleri konusunda uyarılarda bulundu. 
SOĞUK BİTKİ 
ÇAYLARI ÖNERİSİ 
Sıvı, vücudun olmazsa olmazı. Özellikle yaz 
aylarında daha da önemli hâle gelen sıvı 
takviyesi, hayati bir öneme sahip. Terleme 
ile vücutta sıvı, mineral ve elektrolit kaybı 
görülüyor. Sıvı ve mineral kaybını önle-
mek için günde en az 2-2,5 litre su içmenin 
önemine değinen Bayram, “Su içmek için 
susamayı beklemeyin. Su tüketiminde zor-
lanan kişiler de, su içimini kolay hale getir-
mek için suyun içine taze meyve parçaları, 
nane, limon, zencefil, salatalık gibi yiye-

cekler ekleyebilirler. Soğuk bitki çayları, ev 
yapımı limonata, ayran ve maden suyu da 
sıvı tüketimini artırmaya yardımcı olabilir. 
Kahve, çay ve gazlı içecekler su tüketme 
eğilimini azalttığı için, vücutta sıvı kaybı-
nın yerine geçmeyecekleri unutulmamalı. 
Yeterli sıvı tüketiminin olup olmadığı idrar 
renginden anlaşılabilir. Eğer, idrar rengi 
renksize yakınsa sıvı alımı yeterlidir fakat 
koyu sarı ise sıvı alımı yetersizdir, dikkat 
edilmesi gerekir” diye konuştu.  
“YAĞSIZ ETLERİ 
TERCİH EDİN” 
Vitamin, mineral ve su içeriği yüksek sebze 
ve meyvelerin tüketimi sıcak havalarda 
büyük önem taşıyor. Meyvenin fruktoz 
içerdiğinin unutulmaması gerektiğini ve 
aşırıya kaçılması hâlinde olumsuz sonuçlar 
doğurabileceğini belirten Bayram, “Sıcak 
havalarda aşırı yağlı, baharatlı ve şekerli 
besinlerden kesinlikle uzak durulmalı. Kı-
zartmalar, aşırı yağlı besinler ve sakatatlar 
yerine ızgara, haşlama ve buğulama şek-
linde yapılan yağsız etler tercih edilmeli. 
Balığın da haftada minimum 2 kere tüke-
tilmesine özen gösterilmeli. Aşırı baharatlı 
yiyecekler bağırsak hareketlerini artırabilir 
ve vücutta sıvı kaybına yol açabilir. Bunla-
rın yerine sıvı, vitamin ve mineral açısın-
dan zengin sebze, meyve ve tam tahıllı 
yiyecekler tüketilmelidir. Hem sağlığı hem 
de çevreyi olumlu yönde etkilediği kanıtlan-
mış Akdeniz tipi beslenme buna en güzel 
örnek” dedi. – İHA 
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Gerçek Alanya Gazetesi, basın meslek ilkelerine uymaya söz vermiştir.

KÖŞE YAZARLARININ SORUMLULUKLARI YAZARLARINA AİTTİR.
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Kazada ölümden döndüKazada ölümden döndü
Alanya’da otomobil ile motosikletin çarpışması Alanya’da otomobil ile motosikletin çarpışması 
sonucu meydana gelen kazada 1 kişi yaralandı.sonucu meydana gelen kazada 1 kişi yaralandı.

Alanya’da iddiaya göre sahilde bir Rus turiste bakarak Alanya’da iddiaya göre sahilde bir Rus turiste bakarak 
kendini tatmin eden 60 yaşındaki şahıs tutuklandı.kendini tatmin eden 60 yaşındaki şahıs tutuklandı.

KAZA, Avsallar Mahalle-
si’nde meydana geldi. V.A. 
idaresindeki 26 VT 009 
plakalı otomobil ile M.H.K. 
kontrolündeki 31 N 4642 
plakalı motosiklet ile çarpış-
tı. Çarpışmanın şiddetiyle 
motosiklet sürücüsü asfalta 
düşerek yaralandı. Kazayı 
gören çevredeki vatandaşlar 

durumu 112 Acil Çağrı Mer-
kezi’ne bildirdi. İhbar üzeri-
ne bölgeye ambulans ve jan-
darma sevk edildi. Sağlık 
ekiplerince ilk müdahalesi 
olay yerinde yapılan yaralı 
şahıs hastaneye kaldırıldı. 
Motosiklet sürücüsünün 
hayati tehlikesinin olmadığı 
öğrenildi. – Mehmet AL 

OLAY, Mahmutlar 
Mahallesi’nde meydana 
geldi. Rusya uyruklu  S.K. 
(50) isimli kadın, sahilde 
güneşlendiği sırada bir 
kişinin kendisine bakarak, 
kendini tatmin ettiğini 
söyleyerek durumu jan-
darmaya bildirdi. İhbar 

üzerine olay yerine gelen 
jandarma ekipleri isminin 
N.S. (60) olduğu belirle-
nen kişiyi gözaltına aldı. 
Karakoldaki işlemlerinin 
ardından adliyeye sevk 
edilen şüpheli tutuklana-
rak cezaevine gönderildi. 
– Mehmet AL

Tatminin sonu Tatminin sonu 
cezaevinde bitticezaevinde bitti

Şahsın çırılçıplak denize girme anı Şahsın çırılçıplak denize girme anı 
cep telefonu ile görüntülendi.cep telefonu ile görüntülendi.

Zabıtalar Zabıtalar 
şiddeti izledişiddeti izledi

ALANYA’DA yaşanan kor-
kunç darp anları kameraya 
kaydedilirken, belediye 
zabıta memurlarının olayı 
sadece izlemekle yetinmesi 
büyük tepki topladı. CHP’li 
Alanya Belediyesi’nin arka-
sında sebebi henüz bilinme-
yen nedenle çıkan kavgada 
bir şahsın diğer bir şahsı 
acımasızca darp ettiği an-
larda zabıta memurları da 

kameralara yansıdı. Şiddet 
anlarında 2 belediye zabıta 
memurunun da olay yerinde 
olduğu ve kıllarını kıpırdat-
mayıp olayı izledikleri görül-
dü. Şiddet videosunun sos-
yal medyada hızla yayılması 
ile birlikte tepki gösteren 
vatandaşlar “Bu zabıtaların 
gücü yalnızca gariplere mi 
yetiyor?” diyerek tepki gös-
terdi. – Mehmet AL

Zabıta Zabıta 
memurları memurları 

olayı sadece olayı sadece 
izlemekle izlemekle 

yetindi. yetindi. 

Emniyete teslim edildilerEmniyete teslim edildiler
ALANYA’DA gemi, tek-
ne ve plajlara yönelik 
yapılan denetimlerde 
5 Afgan uyruklu şahıs 
pasaport ve kimlik 
belgesi ibraz edememesi 
üzerine İlçe Emniyet 
Müdürlüğü’ne teslim 
edildi. Alanya Sahil 
Güvenlik Komutanlığı 
tarafından 16-19 Hazi-
ran tarihleri arasında 
gemi, tekne ve plajlara 
yönelik denetimler 
gerçekleştirildi. Yapılan 
denetimlerde 177 şahıs 
sorgulanarak 5 Afgan 
uyruklu şahıs, herhan-
gi pasaport ve kimlik 
belgesi ibraz edememesi 

üzerine, ülkeye yasadışı 
yollardan girdiği değer-
lendirilerek işlemlerinin 
yapılması maksadıyla 
Alanya İlçe Emniyet 
Müdürlüğü’ne teslim 
edildi. Denetimlerde 2 
plaj işletmesi, cankur-
taran bulundurmamak 
ve cankurtaranın farklı 
görevde kullanılmasın-
dan dolayı Türkiye Su-
altı Sporları Federasyo-
nu’na sevk edildi. 1 plaj 
işletmesine emre aykırı 
davranışta bulunmak 
kabahatinden idari 
para cezası uygulandı. 
– Alanya Kaymakam-
lığı / Bülten 

Yangın apartmanı dumana boğduYangın apartmanı dumana boğdu
ANTALYA’DA bir apartmanın birinci 
katında çıkan yangında diğer katlar-
da oturan apartman sakinleri büyük 
panik yaşadı. Yoğun duman nedeniyle 
dairelerinin balkonuna çıkan araların-
da bebeklerin ve çocukların da bulun-
duğu 15 kişi itfaiye ekipleri tarafından 
sepete alınarak indirildi. 
Apartman sakinlerine büyük korku 
ve panik yaşatan olay Antalya’nın 
Konyaaltı’nın Pınarbaşı 
Mahallesi, 750 Sokak 
üzerinde bulunan 4 katlı 
bir binanın birinci katında 
meydana geldi. Saat 00.15 
sıralarında meydana gelen 
olayda, 112 Acil Çağrı 
Merkezi’ne apartmanın 
birinci katında yangın çık-
tığı ve yoğun duman nede-
niyle üst katlarda bulanan 
vatandaşların mahsur 
kaldığı ihbarı yapıldı. 
İTFAİYE EKİPLERİ 
SEPETLE KURTARDI 
İhbar üzerine olay yerine 
Antalya Büyükşehir Bele-
diyesi İtfaiye Daire Baş-
kanlığı›na bağlı çok sayıda ekip sevk 
edildi. Olay yerine gelen itfaiye ekipleri 
yangına kısa sürede müdahale ederek 
büyümeden söndürdü. Yangından do-
layı apartman içerisinde ve dairelerde 

oluşan yoğun duman 
nedeniyle kendileri-
ni balkonlara atarak 
burada mahsur ka-
lan vatandaşlar için 
sepetli araç devreye 
girdi. Apartman 
önünde bulunan 
park halindeki 
araçların çekilmesi-

nin ardından üst katlardaki dairelerin 
balkonunda kalan vatandaşlar sepete 
alınarak aşağıya indirildi. 
KORKU VE PANİK YAŞANDI 
Balkonlardan indirilen vatandaşlara 

aşağıda korku dolu gözlerle kurtar-
ma çalışmalarını izleyen yakınları 
gözyaşları içinde sarıldı. Büyük korku 
ve panik yaşadıkları görülen apart-
man sakinleri olay yerine sevk edilen 
112 Acil Sağlık ekipleri tarafından 
ambulansa alınarak sağlık kontrol-
leri yapıldı. Bu arada bazı apartman 
sakinlerinin evlerinden panikle yalın 
ayak çıktığı görüldü. Evcil hayvanları 
ile birlikte apartmandan çıkan iki 

genç kadın ise korkan evcil hayvanları-
nı sakinleştirmeye çalıştı. Yoğun çaba 
harcayan itfaiye ekiplerine mahalle 
sakinleri getirdikleri sular ile yardımcı 
olmaya çalıştı. – İHA

ANTALYA’DA bariyerleri aşarak kanala uçan 
araç ters döndü. Araç sürücüsünün kısa süre 
önce ehliyetine el konulduğu ve aracı da ağabe-
yinden habersiz olarak aldığı ortaya çıktı. Kar-
deşinin daha öncede farklı bir araçla kazaya 
karıştığını ve o aracı da pert ettiğini belirten 
öfkeli ağabey, ‘Koca adam oldu, bir türlü akıl-
lanmıyor’ diyerek sitemini dile getirdi. Olay, 
saat 22.30 sıralarında Kepez’in Düden Caddesi 
ile Şehit Musa Özkan Caddesi kesişiminde 
meydana geldi. Bir aracın yol kenarında bu-
lunan bariyeri aşarak kanala uçtuğu ve araç 
içerisinde şahısların olduğu ihbarı üzerine olay 
yerine çok sayıda itfaiye ve polis ekibi sevk 
edildi. Kısa sürede olay yerine gelen itfaiye 
ekibi kanal içerisinde ters dönmüş vaziyette-
ki 20 AR 851 plakalı araç içerisindeki Çağlar 
Ç.’yi çıkartarak sağlık ekiplerine teslim ettiler. 
Kazayı hafif yaralı olarak atlatan Çağlar Ç. 
olay yerindeki ilk müdahalesinin ardından 
ambulansla hastaneye kaldırıldı. 
ARACI ABİSİNDEN HABERSİZ ALMIŞ 
Öte yandan, çevrede bulunan vatandaşlar 
araçta 2-3 kişinin bulunduğunu, sürücü hariç 
diğerlerinin kendi imkanlarıyla araçtan 
çıkarak uzaklaştıklarını belirtti. Olayı haber 
alarak kaza yerine gelen Çağlar Ç.’nin ağabeyi 
de, kardeşinin aracı kendisinden habersiz 
aldığını ve ehliyetine kısa süre önce el konul-
duğunu söyledi. Kardeşinin daha öncede farklı 
bir araçla kazaya karıştığını ve o aracıda pert 
ettiğini belirten öfkeli abi ‘Koca adam oldu, 
bir türlü akıllanmıyor’ diyerek sitemini dile 
getirdi. – İHA 

Çırılçıplak Çırılçıplak 
denize girdidenize girdi

ALANYA’DA yabancı olduğu düşünülen bir 
kişi çırılçıplak denize girdi. Olay, Kargıcak 
Mahallesi’nde meydana geldi.  Henüz uyruğu 
ve kimliği belirlenemeyen bir kişi çırılçıplak 
vaziyette denize girdi. Şahsın o anlarını bir 
vatandaş cep telefonu kamerasıyla kaydederek 
şahsa gerekli işlemlerin yapılması için yetkili-
lere çağrıda bulundu. – Mehmet AL

Kaza yapan Kaza yapan 
kardeşe sitemkardeşe sitem



Keyaoğlu bağış için emeği geçenlere teşekkür etti. 
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Deri bağışı azaldı Deri bağışı azaldı 

Alanya’da Kurban Bayramı’nın sona ermesiyle THK’ya yapılan deri bağışı sayısı da net-Alanya’da Kurban Bayramı’nın sona ermesiyle THK’ya yapılan deri bağışı sayısı da net-
leşti. Bu yıl THK Alanya Şubesi’ne vatandaşlar tarafından 5 bin 600 deri bağışlandı. leşti. Bu yıl THK Alanya Şubesi’ne vatandaşlar tarafından 5 bin 600 deri bağışlandı. 

Alanya’da meydana Alanya’da meydana 
gelen deprem çok gelen deprem çok 
sayıda vatandaş ta-sayıda vatandaş ta-
rafından hissedildi. rafından hissedildi. 

TÜRK Hava Kurumu (THK) Alanya 
Şubesi 16-18 Haziran tarihleri ara-
sından vatandaşların deri bağışla-
rını kabul etti. THK’nın görevlendi-
rildiği kişiler tarafından Alanya’nın 
dört bir yanında gerçekleştirilen 
çalışma ile 5 bin 600 kurban derisi 
bağışı alındı. Alanya’nın tüm nokta-
larına ulaşan THK ekipleri yaylalar-
da da çalışma yaptı. Bu yıl THK’ya 
Alanya’da sadece İshaklı Mahalle-
si’nden deri bağışı yapılmadı. Ma-
halleye THK araçlarının girişinin 
muhtar tarafından yasaklandığı 
ileri sürüldü. 

KEYAOĞLU’NDAN TEŞEKKÜR 
THK Alanya Şube Başkanı Emine 
Keyaoğlu yaptığı açıklamada Tür-
kiye genelinde 382 şubenin makbuz 
karşılığı ve yetkili kişilerce deri 
toplama faaliyetini yürüttüğünü 
söyledi. Keyaoğlu, ‘THK halktan 
aldığını halka hizmet olarak geri ve-
ren bir kurumdur. Vatandaşlarımız 
çağrılarımıza kulak verip bağışta 
bulundular. Geçen yıla göre büyük 
bir azalma var. Ekonomik koşul-
lar nedeniyle kurban kesen sayısı 
azalınca deri bağışı da azaldı. THK 
Alanya Şubesi’ne 5 bin 600 kurban 

derisi bağışlandı. Havanın da sıcak 
olması nedeni ile çalışma şartları-
mız biraz zordu. Bu nedenle derileri 
kokutmadan teslim etmeye çalıştık 
ve başardık. Emeği geçen tüm çalı-
şanlarımıza, gönüllülerimize, bağış 
yapan vatandaşlarımıza ve öncülük 
eden muhtarlarımıza çok teşekkür 
ederim. Alanya Kaymakamımız 
Sayın Fatih Ürkmezer, Büyükşehir 
Belediye Başkanımız Sayın Muhit-
tin Böcek ve Alanya Belediye Başka-
nımız Sayın Osman Tarık Özçelik’e 
de destekleri nedeniyle çok teşekkür 
ederim” dedi.- Kemal Cengiz

2.6’lık deprem korkuttu2.6’lık deprem korkuttu
SAAT 15.18’de Alanya’nın Pa-
şaköy Mahallesi’nde 4 kilomet-
re derinlikte meydana gelen 
2.6 büyüklüğünde meydana ge-
len deprem ilçe merkezinde de 
hissedildi. – Haber Merkezi

KİHEP eğitimi aldılarKİHEP eğitimi aldılar
‘KADIN odaklı belediyecilik’ an-
layışıyla hareket eden Konyaaltı 
Belediyesi, bu konuda Antalya’da 
bir ilke imza attı. Türkiye’de 
54 ilde, Antalya’da ise sadece 
Konyaaltı Belediyesi’nde gerçek-
leştirilen Kadının İnsan Hakları 
Eğitim Programı’na (KİHEP) ka-
tılan kadınlar sertifikalarını aldı. 
Sertifika alan kadınlar, kadına 
yönelik şiddetle mücadele, kadın 
hakları, yasalar ve kadın örgüt-
lenmesi ile siyaset konularında 
uzun bir eğitimi tamamlamış 
oldu. Konyaaltı Belediyesi ‘kadın 
odaklı belediyecilik’ anlayışıyla 
çalışmalarını sürdürüyor. Bu 
doğrultuda bir ilke imza atan 
Konyaaltı Belediyesi, Türkiye’de 
54 ilde gerçekleştirilen Kadının 
İnsan Hakları Eğitim Progra-
mı’nı (KİHEP) gerçekleştirdi. 
Konyaaltı Belediyesi bu eğitimi 
Antalya’da veren tek belediye 
oldu. 34 kadının katıldığı 16 
hafta süren eğitim Konyaaltı 
Belediyesi’ne bağlı Konyaaltı 
Sosyal Hizmetler Merkezi’nde 
(KOSSİM) sosyal hizmetler 
uzmanı Yasemin Kotan tarafın-
dan verildi. 4 ay süren eğitimi 
başarılı bir şekilde tamamlayan 
kadınlar düzenlenen sertifika tö-
reninde sertifikalarını aldı. Ser-
tifika törenine katılan Konyaaltı 

Belediye Başkanı Cem Kotan, 
eğitim programına katılan ka-
dınlara ve eğitmenlere teşekkür 
etti. Başkan Kotan, “Bu eğitim 
Antalya’da ilk defa Konyaaltı 

Belediyesi’nde yapıldı. Eğitimle-
rimizi sürdüreceğimizin sözünü 
de burada veriyorum. Sizlerin 
bu eğitimi almanız eğitici olarak 
sahada bulunmanız bizim için 

çok önemli.” 
KADIN VE AİLE 
MÜDÜRLÜĞÜ AÇILACAK 
Konyaaltı Belediyesi olarak ka-
dın odaklı belediyecilik anlayı-

şıyla hareket ettiklerini vurgu-
layan Başkan Kotan sözlerini 
şöyle sürdürdü: “Kentimizde 
kadınlarla alakalı her yaptığımız 
işi öncelikli tutuyoruz. Park-
larımızı yaparken aydınlatma 
çalışmalarını yaparken, kariyer 
merkezindeki iş imkanlarına 
kadar her aşamada kadınları ön-
celikli tutuyoruz. Kadın ve Aile 
Müdürlüğü ile Kadın Dayanışma 
Merkezi açmak için de çalışmala-
rımız devam ediyor.” 
17 BİN KADINA ULAŞILDI 
KİHEP Program Sorumlusu 
Hande Yüksel ise, progra-
mın önümüzdeki yıl 30. yılını 
dolduracağını söyledi. Yüksel, 
“Program Türkiye’de 54 ilde ger-
çekleşti. Programımız ile 17 bin 
kadına ulaştık. Bugün burada 34 
kadına daha sertifika vereceğiz. 
Çok heyecanlıyız. KİHEP ile yolu 
kesişen her kadın kendi hayatın-
da bir takım dönüşümler yaşıyor. 
Sonrasında da çevresindeki ka-
dınların hayatını etkiliyor” diye 
konuştu. Konuşmaların ardından 
Başkan Cem Kotan kadınlara 
sertifikalarını takdim etti. Toplu 
fotoğraf çektiren kadınlar hep 
bir ağızdan “Kadınlar Vardır, 
Kadınlar Her Yerde” adlı şarkıyı 
söyledi. – İHA 

Parkı yeniledilerParkı yenilediler

KEPEZ Belediyesi, 
Göksu Mahallesi, Nene 
Hatun Caddesi üzerinde 
bulunan Şehit Er İsmail 
Ay Parkı’nı bakım çalış-
malarıyla yeniledi. İlçe 
sakinlerine daha konfor-
lu hizmetler verebilmek 
için gece gündüz çalışan 
Kepez Belediyesi, bir 
yandan mahallelere yeni 
parklar kazandırırken, 
bir yandan da mevsimsel 
faktörlerin zarar verdiği 
parkları bakım çalışma-
larıyla yeniden hizmete 
sunuyor. Mahalle park-
larının estetik ve kulla-
nım konforunu artırmak 
amacıyla yapılan düzen-
lemeler çerçevesinde; 
Göksu Mahallesi, Nene 
Hatun Caddesi, 6841 So-
kak’ta bulunan Şehit Er 
İsmail Ay Parkı, bakım 
çalışmalarıyla yeniledi. 
Daha yeşil ve estetik bir 
park için, yıpranan çim-
lerin yerine çim tohum-
ları ekildi. Çimlendirme 
çalışmalarıyla peyzaj 

düzenlemeleri yapıldı. 
Bu çalışma ile parkın 
daha yeşil bir görünüme 
kavuşturulması sağlan-
dı. Parkın yeşil alanları 
yeniden canlandırıldı. 
Çimler biçildi ve bakım 
çalışmaları titizlikle 
yapıldı. Kamelyaların 
eskiyen ve yıpranan 
kısımları onarıldı. Tüm 
kamelyalar boyanarak 
yenilendi. 
Çevre temizliğine önem 
veren Kepez Belediyesi, 
eskiyen çöp kutularını 
yenileriyle değiştirdi. 
Eskimiş banklar ve dört-
lü piknik masaları da 
yenilendi. Eski mobilya-
lar kaldırılarak, yerleri-
ne modern ve konforlu 
yeni banklar ve piknik 
masaları yerleştirildi. 
Göksu Mahallesi Nene 
Hatun Caddesi üzerinde 
bulunan Şehit Er İsmail 
Ay Parkı, bakım çalışma-
larıyla yeniden eski kon-
foruna kavuştu. – İHA

Park bakım çalışmaları ile yenilendi. 

Eğitimi tamamlayanlar törenle sertifikalarını aldı.
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Kurt kuşların Kurt kuşların 
zarar görmemesi zarar görmemesi 

için klima için klima 
çalıştırmıyor. çalıştırmıyor. 

YAZ AYLARINDA
GÖZLERİMİZİ TEHDİT EDEN 

8 HATALI ALIŞKANLIK!
Güneş, havuz, deniz ve polenler… Yaz aylarında göz 
sağlığınıza çok dikkat etmelisiniz, çünkü gözlerinizi 
pek çok tehlike bekliyor. Güneş sağlığımız üzerinde 
önemli faydalar sağlasa da yaz aylarında yeryüzüne 
daha yoğun ve dik gelen zararlı UV ışınları cildimizin 
yanı sıra gözlerimizi de tehdit ediyor. Sıcak havalar-
da serinlemek için sıkça tercih ettiğimiz havuzlarda 
dezenfeksiyon için kullanılan kimyasallar ve polenler 
de göz sağlığımız için risk oluşturuyor. Yaz aylarında 
bu tür etkenler bazı göz hastalıklarının oluşumuna 
veya şiddetinin artmasına yol açabiliyor.
Göz ile ilgili herhangi bir sorun geliştiğinde ise 
‘geçer’ diye beklememek, çok gecikmeden göz dokto-
runa başvurmak gerekir. Zira küçük bir ihmal, ileride 
ciddi görme kayıplarına bile neden olabilir.

Elleri sık sık yıkamamak
Plaj, piknik ve kamp yerlerinde almamız gereken 
hijyen önlemleri genel sağlığımız gibi göz sağlığımız 
için de çok önemli. El ve göz temasının en fazla ol-
duğu mevsim bahar ve yaz aylarıdır. Zira plaj, piknik 
ve kamp yerlerinde el ile göze çok sık temas edilir. 
Kirli elle dokunmak gözlerin mikrop kapmasına 
kolayca yol açabildiği için ellerin olabildiğince temiz 
tutulması gerekir.
Göz kuruluğuna karşı önlem almamak
Yaz aylarında güneş ve sıcak hava göz kuruluğuna 
yol açan önemli etkenlerden. Ayrıca iç ortamlarda ve 
klimalı mekanlarda gözyaşı normalden fazla buharla-
şarak; gözde kurumaya, batmaya ve yanmaya, hatta 
göz yüzeyinin zarar görmesine  neden olabiliyor.
En basit önlem; gözlerimizi daha sık kırparak 
daha sık nemlenmesini sağlamaktır. Ayrıca klimalı 
ortamda havayı nemlendiren cihaz  kullanmakta da 
fayda var. Bunlara rağmen sorun devam ederse göz 
hekimine danışarak suni gözyaşı damlasından yarar-
lanılabilir. Bu önlemler yeterli gelmezse daha yoğun 
bir tedavi gerekebilir.

Kalitesiz güneş gözlüğü kullanmak 
Güneş gözlüğü yaz aylarında gözlerimizi ultraviyole 
ışınlarının yapabileceği başta alerjik reaksiyonlar 
olmak üzere, katarakt ve sarı nokta hastalığı gibi 
önemli sağlık sorunlarını engelleyebiliyor.
CE işareti, ürünün ilgili teknik düzenlemesine uygun 
olduğunu ve ürünlerin amacına uygun kullanılma-
sı halinde insanın can ve mal güvenliğine, bitki, 
hayvan ve çevreye zarar vermeyeceğini gösteren bir 
işarettir. Gözlüğün sapında CE işareti olmayan güneş 
gözlükleri ise gözümüze ciddi zaralar verebilir. 

Göze gelen darbeyi önemsememek! 
Açık havada yapılan sporlar sırasında gözümüz top, 
dirsek veya diz darbeleri gibi dış etkenler nedeniyle 
travmaya uğrayabiliyor.
Öyle ki darbeler gözün ciddi şekilde yaralanmasına, 
kornea ve retina yırtıklarına, göz içi kanamaları ile 
ödemine neden olabilir. O an önemsenmeyen bir 
darbe, ileride körlüğe bile yol açabilir. Koruyucu bir 
spor gözlüğü takmak bu riskleri azaltmak açısından 
faydalıdır.
Bu saatlerde korunmasız sokağa çıkmak
Güneşin ultraviyole ışıkları gözümüzde alerjik 
reaksiyonlar oluşturarak doğrudan zarar verirken, 
batma ve yanmanın yanı sıra katarakt ile retina has-
talıklarına da   neden olabiliyor. Dolayısıyla özellikle 
10:00-14:00 saatleri arasında güneş ışınlarından 
uzak kalınması gerek.
Kum kaçan gözleri ovuşturmak
Özellikle plaj ve kırsal alanlarda gözümüze sıkça 
kaçabilen kum, toz veya otlar da önemli risk unsur-
larını oluşturuyor. Gözünüze kaçan yabancı cismi 
görebiliyorsanız, gözyaşı damlasıyla gözlerinizi yıka-
yıp cismin dışarı çıkmasını sağlayabilirsiniz. Ancak 
cisim görülmüyorsa gözler kesinlikle ovuşturulma-
malıdır. Ayrıca göz doktoruna görünmek ihmal edil-
memelidir. Zira yabancı cisim ve gözleri ovuşturmak 
korneayı çizerek göz enfeksiyonuna, hatta görme 
kaybı oluşturabilen kalıcı hasara yol açabilir.

Acıbadem Dr. Şinasi Can Acıbadem Dr. Şinasi Can 
(Kadıköy) Hastanesi Göz (Kadıköy) Hastanesi Göz 

Hastalıkları Uzmanı Hastalıkları Uzmanı 
Dr. Öğretim Üyesi İbrahim ŞahbazDr. Öğretim Üyesi İbrahim Şahbaz

4 merkezde bin 4 merkezde bin 
659 kurban kesildi659 kurban kesildi
Alanya’da Kurban Bayramı için belirlenen 4 merkezde toplam bin Alanya’da Kurban Bayramı için belirlenen 4 merkezde toplam bin 
659 adet küçükbaş kurban kesimi Belediye Çevre Koruma ve Kontrol 659 adet küçükbaş kurban kesimi Belediye Çevre Koruma ve Kontrol 
Müdürlüğü koordinasyonunda hijyenik koşullarda gerçekleştirildi.Müdürlüğü koordinasyonunda hijyenik koşullarda gerçekleştirildi.

KURBAN Bayramı’nda vatandaşların 
sağlıklı, temiz ve güvenli bir ortamda 
kurbanlık kesimi yapmaları için kent 
sınırları içinde 4 merkez belirlenmişti. 
Söz konusu yerlerde kesilen küçükbaş 
hayvanların toplam sayıları açıklandı. 
Buna göre, Mahmutlar Mahallesi’ndeki 
Belediye Şantiyesi›nde 473 adet, Fıgla 
Mahallesi’ndeki Dolmuş Durağı’nda 499 

adet, Merkezdeki Eşgilik Düğün Salonu’n-
da 308 adet ve Payallar Mahallesi’ndeki 
Belediye Şantiyesi’nde 379 adet olmak 
üzere toplam bin 659 adet kurban kesimi 
gerçekleştirildi. Sertifika sahibi uzman 
kasaplar bayramın birinci gününden 
itibaren vatandaşlara kesim hizmeti 
verdi. Alanya Belediyesi Çevre Koruma ve 
Kontrol Müdürlüğü ekiplerinin koordinas-

yonunda İslami şartlara uygun, sağlık ve 
hijyen koşulları da büyük bir hassasiyetle 
gözetilerek, vatandaşların kurban ibade-
tini icra etmeleri sağlandı. Ayrıca bayram 
boyunca satış ve kesim yerleri Alanya 
Belediyesi veteriner ve zabıta ekiplerince 
sürekli denetim altında tutulurken, te-
mizlik ekipleri de çalışmalarını aralıksız 
olarak sürdürdü. Halkın memnuniyetini 
ön planda tutan Alanya Belediyesi’nin 
tüm ekipleri, kent genelindeki görev yer-
lerinin başında hazır bulundu. – Alanya 
Belediyesi / Bülten 

Halk otobüsleri ve taksiler Halk otobüsleri ve taksiler 
denetlendidenetlendi
Antalya Büyükşehir Belediyesi yaz se-Antalya Büyükşehir Belediyesi yaz se-
zonuyla birlikte Alanya’da halk otobüs-zonuyla birlikte Alanya’da halk otobüs-
leri ve taksi denetimlerini sürdürüyor.leri ve taksi denetimlerini sürdürüyor.

ANTALYA Büyükşehir Belediyesi, 
Alanya’da turizm sezonunun başla-
masıyla birlikte gelen misafirlerin 
herhangi bir sorun yaşamaması ve 
ilçede yaşayan vatandaşların rahat 
bir ulaşım yapması için çalışmala-
rını yoğunlaştırdı. Alanya’nın farklı 
noktalarında denetim çalışmalarını 
sürdüren ulaşım birimi ekipleri, 
başta klima olmak üzere araçla-
rın genel durumu, tanıtıcı yazılar, 
temizlik, sürücünün kılık kıyafet 

ve davranış durumu, taksimetrenin 
açılıp açılmadığı ve bulundurulması 
gereken resmi evraklar konusunda 
araçları durdurarak denetim yaptı. 
Eksikler konusunda uyarılar yapı-
lırken, sorunlu olan toplu taşıma 
araçları ve taksilere cezai işlem 
uygulandı. Denetimler ilçenin farklı 
noktalarında gece gündüz aralıksız 
devam edecek. Kurallara uymayan-
lara taviz verilmeyecek. – İHA 

İlçedeki taksiler de denetlendi.

4 merkezde toplam bin 659 adet küçükbaş kurban kesildi. 

Belediye ekipleri halk otobüslerini denetledi.

Nem Nem 
oranı oranı 
yüzde yüzde 
86’yı geçti86’yı geçti

ANTALYA’DA nem oranında ki yüzde 
86’lık ani artış nedeniyle hissedilen hava 
sıcaklığı 35 dereceyi aştı. 29 derece olarak 
ölçülen deniz suyu sıcaklığı ise hava sıcak-
lığını aratmadı. Kurban Bayramı sürecinde 
mevsim normallerinde seyreden hava sı-
caklığı nem oranındaki ani artış nedeniyle 
yükseliş gösterdi. Gün içerisinde Antalya 
kent merkezindeki en yüksek nem oranı 
yüzde 86 olarak ölçülürken, meteoroloji 
verilerine göre 30 derece olan hava sıcaklı-
ğı ise 36 derece civarında hissedildi. Nem 
oranında ki ani yükseliş nedeniyle hisse-
dilen hava sıcaklığının artması nedeniyle 
sıcaktan bunalan Antalyalılar ve turistler 

kendilerini gölgelik alanlara ve sahile attı. 
DENİZ SUYU SICAKLIĞINDA REKOR 
Yoğun nem dolayısıyla Antalya’nın giriş 
noktası olan Kepez Seyir Terası’ndan kent 
manzarası görülmekte zorlandı. Konyaaltı 
sahilinin başlangıç noktasında ise benzer 
bir görüntü vardı. Antalya’yı çevreleyen 
Beydağlar nem bulutundan dolayı silüet 
şeklinde görüntülendi. Yüksek nem oranı 
nedeniyle hava sıcaklığının artmasından 
dolayı asfalt yollardan yükselen sıcak bu-
har dikkat çekti. Deniz suyu sıcaklığında 
ise rekor ölçüm yapıldı. Hava sıcaklığının 
30 derece olarak ölçüldüğü Antalya’da 
deniz suyu sıcaklığı ölçümü ise 29 derece 
dolaylarında seyretti. – İHA

SERİK’TE yaşayan vatandaş, evinin 
balkon kısmında bulunan klima dış 
ünitesine yuva yapan kumru ve yavrula-
rının zarar görmemesi için, yaz sıca-
ğında klimasını çalıştırmıyor. Serik’te 
yaşayan Mehmet Kurt, yaklaşık 1 ay 
önce klimasının dış ünitesini temizleme-
ye giriştiği sırada, kumruların klimanın 
motorunun üzerine yuva yaptığını gördü. 
Yuvayı bulduğu günden itibaren kliması-
nı çalıştırmayan Kurt, “Bundan yaklaşık 
25 gün önce sıcaklar başladı. Klimanın 
dış ünitesini temizlemek istedim. Elime 
su hortumunu aldım. Tam yıkayacaktım 

içinden bir kuş çıktı. Baktım 
bir tane kumru yuva yapmış. 
İçinde 2 tane yumurta vardı. 
Temizlemeyi ve klimayı çalış-
tırmayı vazgeçtim. Yaklaşık 
25 gündür sıcaklarla boğu-

şuyoruz. 10-15 dakikada bir duş alıp 
havluyla serinlemeye çalışıyoruz. Kapı 
pencereyi açıyoruz. Kumrunun 2 tane 
yavrusu yumurtadan çıktı. Yavrular 
daha büyümedi. Herhalde 15 gün daha 
dişimizi sıkacağız. Bunların büyümesini 
ve gitmesini bekleyeceğiz. Ondan sonra 
inşallah klimamızı açar serinleriz. Yav-
ruları her gün kontrol ediyoruz. Annele-
rine de yemek veriyoruz. Burası Antalya 
40-45 derece sıcakta adeta yanıyoruz 
ama yapacak bir şey yok” diye konuştu. 
– İHA 

Kumrular Kumrular 
için klima için klima 

çalıştırmıyorçalıştırmıyor

Kentte en yüksek nem oranı yüzde 86 olarak ölçüldü.



Altın Rehber
City Guide Alanya Rehberi

Acil Telefonlar / Emergency Phones

Sağlık Kuruluşları / Health institutions

Resmi Daireler  / Official Circles

Odalar ve Dernekler  / Rooms and Associations

Otobüs Firmaları  / Bus Companies

Siyasi Partiler / Political Parties

Havayolu Şirketleri  / Airline Companies

Yangın / Fire .......................... .110
Hızır Acil / Emergency ........... .112
Telefon / Phone ..................... .121
Polis / Police...........................155
Jandarma / Gendarme.............156

Sahil G. / Coast Guard............158
Elektrik / Electricity ................ 186
Zabıta / Police ....................... 153
Vergi / Tax ............................. 189
Su / Water..............................185

Devlet............................513 48 42
Özel Hayat.....................512 42 51
Başkent.........................510 25 25
Anadolu.........................522 62 62
1N. Sağlık Ocağı............513 56 29
Şifa Tıp Merkz................522 01 23
Lazer Göz Merkz............513 18 33
Alanya Eğt. Fak..............518 11 44

Cenaza Hizm.................519 19 57 
Verem Sav....................522 52 52
2N. Sağlık Ocağı...........512 22 74
3N. Sağlık Ocağı...........512 68 03
4N. Sağlık Ocağı...........512 71 88
Alanya İşt. Fak..............518 21 21
Alanya Müh. Fak...........518 22 66
ALTSO M.Y.O...............518 14 14

Kaymakamlık.................512 57 17
Müftülük........................513 12 33
Nüfus Müd.....................513 19 04
Kütüphane......................513 22 40
Müze Müd......................513 12 28
Meteoroloji.....................513 44 14
Tapu Müd.......................522 58 00
Milli Eğitim.....................513 11 98
Mal Müd.........................513 10 86
S.G.K. ............................519 50 66
Kadastro Müd................522 09 08

Alanya Bel.....................510 20 00
Emniyet........................511 23 12
Adliye...........................513 10 00
Trafik............................513 19 05
Askerlik Şub.................513 10 05
Belediye........................510 20 00
Jandarma......................513 10 03
Ceza Evi.........................528 75 98
Vergi Dairesi..................513 21 91
Tarım Müd.....................513 12 34
Gençlik Spor Müd..........522 52 92

AGC................................519 04 44
ALKOD............................512 76 77
ALTSO.............................512 16 97
ALTİD..............................514 34 74
ALTAV.............................511 76 21
ALSİAD...........................512 79 16
ALTAD.............................513 96 55
AYMOD...........................519 24 23
Pansiyoncular Od............513 74 04
AEESTO...........................512 25 51
ALÇED.............................513 31 35

Mak.Müh.Odası.............551 29 10
ÇYOD............................519 36 67
Esnaf Od.......................513 18 52
Mimarlar Od..................511 27 40
THD...............................513 99 60
Eczacılar Od...................513 23 73
TEMA.............................513 63 87
TURSAB.........................512 21 49
Sosyal Hiz......................511 31 66
Ziraat Od........................513 17 37
ADD...............................511 60 66

Akdeniz...........................513 40 05
Alanyalılar..................511 74 03-04
Kortur.............................511 10 75
Buzlu Turizm...................511 32 95
Metro..............................513 17 64
Nilüfer Turizm.................511 06 16

Özkaymak.......................513 94 60
Uludağ............................512 75 40
Pamukkale......................513 36 06

Varan..............................513 33 94
Koç Tr.............................513 59 01

AKP.................................519 19 75
SP...................................513 71 91

CHP................................512 33 89

MHP...............................512 93 91

BBP................................512 58 60

THY...............................444 08 49 PEGASUS........................444 07 37

ELEMAN

ELEMANELEMAN
SATILIKSATILIK
KİRALIKKİRALIK
EMLAKEMLAK
ZAYİZAYİ
Tel: 0242 513 65 13Tel: 0242 513 65 13
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seriseri

SATILIK SATILIK DEVRENDEVREN
KİRALIK KİRALIK 

0242 538 88 80 
- 0533 193 42 07

www.gercekalanya.com

SOSYAL MEDYA ADRESLERIMIZ

gercekalanya
gazetesi

ELEMAN
UYGUN LOKANTASI

- 18 - 30 yaş arası 
- Motor ehliyetli (şart değil)

Servis elemanı
ARANIYOR

0536 066 25 23

ELEMAN

Tam zamanlı çalışacak 
bulaşıkçı aranıyor. Asgari 

Ücret 
SGK 

Yemek 

0242 512 57 04
Müracaatlar:

SEFAM
EV YEMEKLERİ

 ALANYUM AVM- BAHÇE VE BİTKİ BAKIMINDAN ANLAYAN 
TEMİZLİK GÖREVLİSİ

Alanyum AVM bünyesinde bulunan temizlik departmanında çalışmak üzere;
Tercihen daha önce bahçe/peyzaj işlerinde çalışmış,

Vardiyalı ve esnek çalışma saatlerine uyum sağlayabilecek,
Tam zamanlı erkek temizlik görevlisi alımı yapılacaktır.

İletişim Adresi: (0242) 515 03 15
Başvuruların bizzat Alanyum AVM Yönetim birimine gelerek yapılması rica olunur.

Alanyum AVM’de bulunan Oyun Parkı şubemizde çalışmak üzere;
Tercihen çocuk gelişimi/sosyal hizmet vb. bölümlerden mezun,

Vardiyalı ve esnek çalışma saatlerine uyum sağlayabilecek,
Tam zamanlı oyun parkı görevlisi alımı yapılacaktır.

İletişim Adresi: (0242) 515 03 15
Başvuruların bizzat Alanyum AVM Yönetim birimine gelerek yapılması rica olunur.

OYUN PARKI GÖREVLİSİ-OYUN PARKI

ALANYUM AVM VE AKDENİZPARK AVM 
GÜVENLİK BAY PERSONEL ALIMI

Alanyum AVM ve Akdenizpark AVM 
güvenlik departmanında çalıştırılmak üzere,  

bay güvenlik personeli aranmaktadır.
 Her iki Avm içinde başvurular ve görüşmeler 

Alanyum Avm’de 
yüz yüze yapılacaktır.
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BASAMAK GERILEDIBASAMAK GERILEDI
A Milli Futbol Takımı, FIFA’nın haziran ayı A Milli Futbol Takımı, FIFA’nın haziran ayı 
ülkeler sıralamasında 2 basamak gerile-ülkeler sıralamasında 2 basamak gerile-
yerek 1493 puanla 42. sırada yer aldı.yerek 1493 puanla 42. sırada yer aldı.

A Milli Futbol Takımı’nın, 2024 Avrupa A Milli Futbol Takımı’nın, 2024 Avrupa 
Futbol Şampiyonası (EURO 2024) F Gru-Futbol Şampiyonası (EURO 2024) F Gru-
bu ikinci maçında Portekiz ile oynaya-bu ikinci maçında Portekiz ile oynaya-
cağı karşılaşmayı Almanya Futbol Fede-cağı karşılaşmayı Almanya Futbol Fede-
rasyonu’ndan Felix Zwayer yönetecek.rasyonu’ndan Felix Zwayer yönetecek.

ULUSLARARASI Futbol 
Federasyonları Birliği (FIFA), 
haziran ayı dünya sıralamasını 
açıkladı. 2024 Avrupa Futbol 
Şampiyonası’na (EURO 2024) 
katılan Türkiye, organizasyon 
öncesi oynadığı 2 hazırlık maçın-
dan bir beraberlik ve bir mağlu-
biyetle ayrılarak 1493 puanla 2 
basamak geriledi ve 42. sıraya 
yerleşti. Milli takımın EURO 
2024 F Grubu’ndaki rakiplerin-
den Portekiz 6. sıradaki yerini 
korurken, Çekya 2 basamak 
yükselerek 34. sıraya, Gürcistan 
ise 1 basamak yükselerek 74. sı-
raya çıktı. İlk 3 sıranın değişme-
diği listede son Dünya Kupası 

şampiyonu Arjantin zirvedeki 
yerini korudu. Listenin 2. sıra-
sında yine Fransa bulunurken, 
Belçika, 3. sırada yer aldı. Bir 
sonraki FIFA dünya sıralaması, 
18 Temmuz 2024’te açıklanacak. 
Sıralamada ilk 10’da yer alan 
ülkeler şu şekilde: 
1 - Arjantin (1860) 
2 - Fransa (1837) 
3 - Belçika (1797) 
4 - Brezilya (1791) 
5 - İngiltere (1787) 
6 - Portekiz (1747) 
7 - Hollanda (1746) 
8 - İspanya (1729) 
9 - Hırvatistan (1728) 
10 - İtalya (1724) (İHA)

ALMANYA’NIN ev sahipliğinde gerçekleşen 2024 Av-
rupa Futbol Şampiyonası (EURO 2024) F Grubu ikinci 
maçın- da Türkiye ile Portekiz, 22 Haziran 

Cumartesi günü karşı karşıya 
gelecek. TSİ 19.00’da Signal 
Iduna Park’ta oynanacak mü-
cadeleyi Almanya Futbol Fe-
derasyonu’ndan Felix Zwa-
yer yönetecek. Zwayer’in 
yardımcılıklarını Stefan 
Lupp ve Marco Achmüller 
yapacaklar. Maçın dördüncü 

hakemi de İspanya Futbol 
Federasyonu’ndan Jesus Gil 
Manzano olacak. Müsaba-

kanın VAR koltuğunda 
ise Alman Bastian 

Dankert otura-
cak. – İHA 

MILLI MILLI 
MAÇI MAÇI 

ZWAYER ZWAYER 
YÖNETECEKYÖNETECEK

“HEDEFIMIZ BIRINCI ÇIKMAK”“HEDEFIMIZ BIRINCI ÇIKMAK”
TÜRKİYE Futbol Federasyonu 
(TFF) Başkanı Mehmet Büyükekşi, 
“Gruptan çıkma hedefini bir basa-
mak ileri taşıyoruz; çıkmak yetmez, 
birinci olarak çıkmak” dedi. 
TFF Başkanı Büyükekşi, Alman-
ya’da A Milli Futbol Takımı’nı takip 
eden medya mensuplarıyla bir 
araya geldi. Gürcistan galibiyetiyle 
çifte bayram yaşadıklarını belirte-
rek sözlerine başlayan Büyükek-
şi, “Genç ve potansiyelli bir milli 
takımımız var. Çifte bayram dedik 
çok şükür yerine getirdik. Birlik 
beraberliğe ihtiyacımız olduğu 
günlerde bayram ve şampiyona bir 
araya geldi. Milli takım forması ile 
milli maçlara gelin çağrısı yaptık. 
Gurbetçi taraftarlarımız buna yüzde 
100 uydu. Kırmızı giyin gelin dedik. 
Fan Walk taraftar yürüyüşümüz de 
muhteşem oldu. Büyük bir coşku 
var. Evimizde gibiyiz. Taraftar-
larımız, Avrupa Futbol Şampiyo-
nası’na büyük coşku katıyor. Dün 
‘Memleketim’ şarkısını hep beraber 
bağıra bağıra söyledik. Benim de 
sesim kısıldı. Dortmund stadının 
sarı duvarını kırmızı duvar yaptık. 
Taraftara teşekkür ederiz her yer 
kırmızı-beyazdı. Hep evimizde oyna-
yacağız dedik öyle de oldu. 60 bin 
kişilik stadın 50 bini Türk’tü” diye 
konuştu. 
“SİZ 2024’Ü 
KONUŞTURUN DEDİK” 
Futbolculara maçtan önce tarih ya-
zacaklarını ve büyük bir hikayeleri 
olacaklarını söylediğini ifade eden 
Mehmet Büyükekşi, “Futbolcuları-
mıza maçtan önce tarih yazacaksı-
nız çocuklarınıza anlatacak büyük 
bir hikayeniz olacak dedim. Hep 
2002, 2008 konuşuluyor siz 2024’ü 
konuşturun dedik. Yüksek karak-
terli iyi bir takımımız var. Cum-
hurbaşkanımız daha tribündeyken 

aradı. Tüm golleri tek tek analiz 
etti. Hepsiyle konuştu” sözlerini 
kaydetti.
“HEDEFİ BİR BASAMAK 
İLERİ TAŞIYORUZ” 
Gürcistan maçında alınan galibiyeti 
değerlendiren ve sıradaki Portekiz 
maçıyla ilgili görüşlerini dile getiren 
Başkan Büyükekşi, “Son golün öne-
mini biliyoruz. Averaj için önemli. 
Gruptan çıkma hedefini bir basa-
mak ileri taşıyoruz; çıkmak yetmez, 
birinci olarak çıkmak. Ama hoca 
adım adım düşünüyor; hedef büyük 
ama küçük küçük adımlar. Takım-
lar çok güçlü. Yediğimiz gol de çok 
kötüydü. Bu gol bize yakışmadı. 
İptal edilen golümüz de milimetrik. 
2-0 olsa kopardı. Portekiz’e karşı ga-
libiyetimiz resmi maçta yok. Daha 
farklı oynayıp onu da başarmalıyız. 
Şanssızlıklarla başladık. Çağlar 
kamp öncesi sakatlandı. Enes ve 
Ozan sakatlandı. İrfan Can Polonya 
maçında sakatlandı, oynama şansı 
zor. İsmail kadroda ama sıkıntılı. 
Zeki tam iyileşmedi. Toplamda 7 
oyuncumuz sıkıntı yaşadı” ifadeleri-
ni kullandı. 
Taraftarın ilgisine yönelik de 
açıklama yapan Büyükekşi, “An-
talya’nın amigosunu biz getirdik. 
Davulcular buradaki derneklerimi-
zin çalışması. Gürcistan Milli Marşı 
okunurken ufak bir ıslıklama oldu, 
bu bize yakışmadı. Hem komşu hem 
dostuz. UEFA böyle şeylere ceza 
veriyor. Milli ve dini değerlere saygı 
önemli” dedi. 
“MONTELLA’NIN HOCA 
OLARAK BULUNMAKMIŞ” 
Teknik Direktör Vincenzo Montel-
la’nın çok konsantre olduğunu be-
lirten Büyükekşi, “Hazırlık maçları 
sonrası hocamıza eleştiriler başladı. 
Maçtan önce çok konsantreydi. 
Avrupa Şampiyonası’nda oynarken 

hayali şampiyonada hoca olarak da 
bulunmakmış. Onun için de önemli. 
Ailesiyle bile görüşmüyormuş. O 
nedenle tek gittim görüşmeye. 
Doğum günüydü pasta kesildi” 
açıklamasında bulundu. Gürcis-
tan galibiyeti sonrası çok sayıda 
telefon aldığını söyleyen Büyükekşi, 
“Maç sonrası çok telefon aldım, sağ 
olsunlar. Çoğuna dönemedim. Bana 
mesaj atanlara toplu mesaj değilse 
cevap veriyorum. Bu kez yetişeme-
dim. Teşekkür ederim herkese” diye 
konuştu. 
“ANLIK DEĞİL SÜRDÜRÜLE-
BİLİR BAŞARI ÖNEMLİ” 
Sürdürülebilir bir sistem için ça-
lıştıklarını ve 2032’nin temellerini 
attığını ifade eden Mehmet Büyü-
kekşi, sözlerini şöyle sürdürdü: 
“Daha iddialı olmak için diyorum 
ki 2032 takımını kuruyoruz. Can 
Uzun şu an dışarıda ama Arda, 
Semih hepsi tecrübelenecek. Kenan 
da çok iyi olacak. Bunların arasına 
katılacak 1-2 oyuncu daha olacak. 
En önemlisi şu; her yerden bir iki 
oyuncu getirerek başarı olmuyor. 
Kenan, Arda alt yaş takımlarında 
oynuyordu. Birbirini tanıyıp bili-
yordu. Anlık başarı değil sürdürü-
lebilir başarı önemli. Türkiye’deki 
kamptan beri Ümit Milli Takım ve 
A Milli Takım birlikte kamp yaptık. 
Ümit Milli Takım’ın amacı A Milli 
Takım’a oyuncu yetiştirmek. O za-
man iki hoca teşviki mesai yapacak. 
Ümitlerin sorumluluğu da A milli 
takım hocasında olacak. Her maç 
sonrası az oynayanlarla Ümit Milli 
Takım maç yaptı. Semih’i gönder-
diğinde Beşiktaş çok eleştirdi ama 
Ümit Milli Takım’da resmi maçta 
gol attı. Bu işler bir günlük değil. 
Devamlılık önemli. Şimdi Semih A 
Milli Takım’da.” – İHA 
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