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DÖVİZDE  SON  DURUM 33,6 37,0 Şampiyon oldular 7’de 

Alanya’da yaşayan ve demansif bulgulara sahip Ümmü Bekar (95) için çocuklarından Alanya’da yaşayan ve demansif bulgulara sahip Ümmü Bekar (95) için çocuklarından 
birisinin hastaneden sağlam raporu alarak hisseli araziyi kendi üzerine geçirdiği iddia birisinin hastaneden sağlam raporu alarak hisseli araziyi kendi üzerine geçirdiği iddia 
edildi. Antalya Tıp Fakültesi ise, Bekar’ın akli dengesinin yerinde olmadığına hükmetti. edildi. Antalya Tıp Fakültesi ise, Bekar’ın akli dengesinin yerinde olmadığına hükmetti. 

BU NASIL IŞ?BU NASIL IŞ?

ABD’liler geldiABD’liler geldi

Başkan’a anlamlı hediye Başkan’a anlamlı hediye 

ALANYA’DA yaşayan 95 yaşındaki Ümmü Be-
kar’ın çocuklarından birisinin ilçedeki bir has-
taneden sağlam raporu alarak hisseli araziyi 
kendi üzerine geçirdiği iddia edildi. Bekar için 
verilen raporda, “Akli dengesi akıllıca yaşam 
sürdürmesi için yeterlidir. Mahkemece dinlen-
mesinde yarar vardır” ifadelerine yer verildi.

BUNUN üzerine Bekar’ın yakınları duruma 
itiraz edip karşı dava açtı. AÜ Tıp Fakültesi 
Adli Tıp Anabilim Dalı Başkanlığı’nın hazırla-
dığı raporda ise şöyle denildi: “Kişinin bilişsel 
yetersizliği ve demansif bulguları olduğu, akli 
dengesinin akıllıca yaşam sürmek için yeterli 
olmadığı, hakimlikçe dinlenmesinde yarar 
olmadığı sonucuna varılmıştır.” 4’te

ALANYA’YI ziyaret 
eden MHP MYK 
Üyesi Abdurrahman 
Başkan ile Ülkü 
Ocakları Antalya İl 
Başkanı Oğuzhan 
Dinçer partililerle 
bir araya geldi. 
Ziyarette Sünbül, 
Başkan’a Malazgirt 
ve Büyük Taarruz 
anısına Alparslan 
ve Atatürk’ü tasvir 
eden tablo hediye 
etti. 4’te

ALANYA Belediyespor’un önceki Ku-
lüp Başkanı Mehmet Erken ALKÜ’de 
göreve başlayacak. Erken, ALKÜ’de 
spordan sorumlu bir birimde görev 
yapacak. 7’de

Erken’e Erken’e 
yeni görevyeni görev

ALANYA’YA sabah saatlerinde 
demirleyen ‘Azamara Journey’ adlı 
kruvaziyer gemisi çoğunluğu ABD’li 
olmak üzere 676 turist getirdi. 2’de

UZUN süredir Alanya 
Milli Emlak Müdürü 
olarak hizmet veren 
Akif Kamil Özyürek 
müdürlük görevinden 
ayrıldığını açıkladı. 
Özyürek aynı kurumda 
memur olarak çalışma-
ya devam edecek.

ALANYA’DAKI mango üreticileri 
birlik ya da kooperatif oluşturmanın 
ilk adımını atmak için bugün saat 
10.00’da Ziraat Odası’nda düzenlene-
cek istişare toplantısında bir araya 
gelecek. 

Bugün Bugün 
gündem mangogündem mango

ALANYA’DA tatil 
yapan Romanya 
uyruklu Ailoaiei 
Costelmugurel 
(58) otel persone-
lince odasında ölü 
olarak bulundu. 
Turistin cenazesi otopsi için Antalya 
Adli Tıp Kurumu’na gönderildi. 3’te

Safarilere ceza yağdıSafarilere ceza yağdı
ALANYA’DA 
geçen hafta ya-
şanan safari ka-
zasının ardından 
jandarmanın 4 
bölgede yaptığı 
denetimde 16 
safari aracının 
sürücüsüne 23 
bin 238 TL cezai 
işlem uygulandı. 
3’te

CORENDON Alanyaspor, Trendyol 
Süper Lig’in 4’üncü haftasında oyna-
yacağı Fenerbahçe maçının hazırlıkla-
rına başladı. 7’de

FB mesaisi FB mesaisi 
BAŞLADIBAŞLADI

Ölü bulunduÖlü bulundu



2 27 Ağustos 2024  SALI

‘Azamara Journey’ Alanya’ya 676 turist getirdi.

Menopoz, yumurtalık aktivitesindeki kayıp 

sonucu adet kanamalarının, yani doğurganlık 

döneminin kalıcı bir şekilde sonlandığı doğal bir 

süreç olarak tanımlanıyor. Vücut bu dönem-

de yumurtalıklardan yumurta üretiminin yanı 

sıra östrojen ve progesteron gibi hormonların 

üretimini de durduruyor. Biyolojik, psikolojik 

ve sosyal sonuçları farklılık gösterse de hormon 

sistemindeki bu değişim kadınların çoğunda ben-

zer şikayetlerin oluşmasına yol açıyor. Dünyada 

ortalama 51 olan menopoz yaşı ülkemizde 46-48 

yaş olarak bildiriliyor. 

Her ne kadar bazı zorlukları beraberinde getirse 

de alınabilecek önlemlerle menopoz sürecini 

sağlıklı ve aktif geçirmek mümkün. Örneğin, 

sağlıklı beslenerek hem kilo almaya ve kemik 

erimesine karşı kendinizi korur hem de vücudu-

nuzu zinde tutabilirsiniz. Yapacağınız düzenli 

egzersizler de gece terlemesi ve ateş basması 

gibi sorunların azalmasını sağlar. Menopozda-

ki rahatsızlıkların önemli bir bölümü östrojen 

eksikliğinden kaynaklandığı için hormon tedavisi 

hakkında doktorunuzla görüşebilirsiniz. Ayrıca 

kemik erimesi, meme ile rahim kanseri, kalp ve 

damar hastalıkları gibi gelişebilecek olan bazı 

hastalıkların erken dönemde tedavi edilebilmesi 

için rutin kontrollerinizi aksatmamanız da çok 

önemlidir.

Sıcak basması 

Sıcak basması kadınların yüzde 60-80’inde orta-

ya çıkar. Östrojen hormonundaki düşüş nedeniyle 

kadınlarda bu dönemde sıcak basmaları görülür. 

Yüz bölgesinde ya da vücuda yayılma şeklinde 

görülen sıcak basmasının süresi kadından kadına 

farklılık göstermekle beraber genellikle 1-2 daki-

ka sürmektedir.

Gece terlemeleri 

Menopoz dönemi sorunlarından bir diğeri ise 

gece terlemeleri olarak biliniyor. Hormonal deği-

şikliklerden kaynaklanan bu sorun kadınların ge-

celeri ter nedeniyle uyanmalarına yol açabiliyor. 

Uyku sorunları 

Menopoz dönemine girerken yaşanan uykuya dal-

madaki zorluklar uyuma sürelerinin kısalmasına 

ve buna bağlı olarak kadınlarda yaşam kalitesinin 

düşmesine neden olabiliyor. 

Kilo vermede güçlük

Her ay düzenli olarak gerçekleşen adet kanama-

larının yavaşlaması ve sonlanması durumunda 

kadınların metabolizmalarında yavaşlama ve 

buna bağlı olarak kilo vermede zorluk yaşana-

biliyor. Genellikle sadece birkaç kilo alınsa da 

bazı kadınlarda kilo artışı fazla oluyor ve bunun 

sonucunda obezite gibi pek çok sağlık sorunu 

gelişebiliyor. 

Kaygı ve anksiyete 

Menopoz döneminin psikolojik sorunları arasında 

duygu durum değişiklikleri yer alıyor. Sinirlilik, 

stres, kaygı ile anksiyete görülebiliyor ve sinirleri 

kontrol etmek daha zor bir hal alıyor. Bu durum 

çoğunlukla hormonlardaki bozulmalardan kay-

naklansa da uykusuzluk ve yorgunluğun da rolü 

olabiliyor. 

Osteoporoz

Menopoz döneminde, kadınların vücutlarında 

östrojen hormonu seviyeleri azalır. Bu hormon 

azalması, kemiklerin kalsiyum emilimini etki-

leyerek kemik yoğunluğunun azalmasına yol 

açar. Kemiklerin azalan yoğunluğu da kemiklerin 

kolayca kırılabildiği osteoporozun oluşmasına 

neden olabilir.

Halsizlik ve yorgunluk 

Menopoza geçiş döneminde sıklıkla yaşanan uyku 

sorunlarına bağlı olarak kadınlarda baş ağrıları, 

vücut ağrısı ya da yorgunluk oluşuyor. Halsiz ve 

yorgun hissetme, menopozun yaygın belirtileri 

arasında yer alıyor.   

Saç dökülmesi

Vücutta salgılanan östrojen ve progesteron 

hormonlarının azlığından kaynaklanan menopoz 

belirtileri arasında saç dökülmesi de yer alıyor. 

Saçlar bu dönemde sadece dökülmüyor, aynı 

zamanda inceliyor ve daha geç uzuyor. 

Vajinal kuruluk 

Vajinal kuruluk en temel menopoz sorunları 

arasında yer alıyor. Vücudun fizyolojik yapısının 

farklılık göstermesi ve östrojen seviyesinin düş-

mesi vajinal dokuların incelmesine ve ıslaklığın 

azalıp nemin kaybolmasına, yani kuruluğa neden 

oluyor. 

Cinsel isteksizlik 

Östrojen hormonunun azalmasına bağlı olarak 

menopoz döneminde cinsel istekte azalma da 

görülebiliyor. Menopoz dönemindeki her 10 ka-

dından 8’inin bu sorunu yaşadığı belirtiliyor. 

Acıbadem Bakırköy Acıbadem Bakırköy 
Hastanesi Hastanesi 

Kadın Hastalıkları ve Kadın Hastalıkları ve 
Doğum Uzmanı Doç. Doğum Uzmanı Doç. 

Dr. Baki ErdemDr. Baki Erdem

MENOPOZ DÖNEMİNDE EN SIK MENOPOZ DÖNEMİNDE EN SIK 
GÖRÜLEN 10 SORUN!GÖRÜLEN 10 SORUN!

Amerikalılar denizden geldiAmerikalılar denizden geldi
Alanya’ya sabah saatlerinde demirleyen ‘Azamara Journey’ adlı kruvaziyer Alanya’ya sabah saatlerinde demirleyen ‘Azamara Journey’ adlı kruvaziyer 
gemisi çoğunluğu ABD’li olmak üzere 676 turist getirdi.gemisi çoğunluğu ABD’li olmak üzere 676 turist getirdi.

ANTALYA’DAN yola çıkan Malta bayraklı 
‘Azamara Journey’ sabah saatlerinde Alanya 
Limanı’na demirledi. 181 metre uzunluğun-
daki lüks kruvaziyer gemisi çoğunluğu ABD’li 
olmak üzere 676 turist getirdi. 388 mürette-
batı bulunan gemiden inen turistlerin bazıları 
tur otobüslerini tercih ederken bazıları da 
Alanya’nın tarihi ve turistik yerlerini gezdi. 
‘Azamara Journey’ saat 18.00’de Kıbrıs’ın Li-
masol şehrine gitmek üzere Alanya Limanı’n-
dan ayrıldı. - Erkan Uysal

Kızılkule müzikle renklendiKızılkule müzikle renklendi
Alanya Belediyesi ile ALTAV iş birliğinde tarihi ve kültürel yerleri ön plana çıkar-Alanya Belediyesi ile ALTAV iş birliğinde tarihi ve kültürel yerleri ön plana çıkar-
mak amacıyla düzenlenen “Tarihi Mekanlardan Yükselen Müzik Tınıları” konserinin mak amacıyla düzenlenen “Tarihi Mekanlardan Yükselen Müzik Tınıları” konserinin 
altıncısı sona erdi. Büyük ilgi gören konser sonunda sanatçılar ayakta alkışlandı.altıncısı sona erdi. Büyük ilgi gören konser sonunda sanatçılar ayakta alkışlandı.

ALANYA Belediyesi ve Alanya Turizm 
Tanıtma Vakfı (ALTAV) iş birliğinde 
Alanya’daki kültür, sanat faaliyetlerini 
artırmak, tarihi ve doğal güzellikleri ön 
plana çıkarmak amacıyla Kızılkule’de 
düzenlenen «Tarihi Mekanlardan Yükse-
len Müzik Tınıları» konseri, sanatsever-
lerden yoğun ilgi görmeye devam ediyor. 
Kızılkule’nin teras bölümünde gerçekleş-
tirilen konseri, engelli ve yaşlı vatandaş-
ların rahatça izleyebilmesi için zemin 
katına da sinevizyon kuruldu. İki gün 
süren etkinliğin ilk gününde Alanya Dost 

Meclisi Türk Müziği Topluluğu, ikinci 
gününde ise Karma Quartet sanatsever-
lerle buluştu. Konsere, Belediye Başkan 
Yardımcıları Murat Levent Koçak ve Ha-
san Servet Ünlü, Başkan Danışmanları 
Abdurrahman Açıkalın ile Nazmi Zavlak 
katıldı. Yerli ve yabancı birçok sanatse-
verin büyük ilgi gösterdiği etkinlikte ka-
tılımcılara unutulmaz bir müzik ziyafeti 
sunuldu. Violensel Yusuf Çelik, Violada 
Sevinç Duran Yalaz, Kemanda Elif Ece 
Kaya ve Yunus Asilkan Çelik’ten oluşan 
Karma Quartet grubu, Bach, Rachma-

ninov, Mozart, Goran Bregoviç ve Putz 
gibi klasik müziğin önemli isimlerinin 
eserlerini çaldı. Violensel Yusuf Çelik, 
eserler ve bestecileri hakkında kısa bilgi-
ler verdi. Konserin son eserindeki tango 
performansı, katılımcıların büyük ilgisini 
çekti. Dans gösterisi cep telefonları ka-
meralarına kaydedildi. Ayakta alkışlanan 
konserin ardından sanatçılara plaket tak-
dim edildi. Konser, Ekim ayının üçüncü 
haftasında Bedesten’de gerçekleştirilecek. 
– İHA 

Kızılkule’de “Tarihi Mekanlardan Yükselen Kızılkule’de “Tarihi Mekanlardan Yükselen 
Müzik Tınıları” konseri düzenlendi.Müzik Tınıları” konseri düzenlendi.

Turistler Alanya’nın tarihi ve turistik yerlerini gezdi. 

ÇOCUK Sağlığı ve Hastalıkları Bölü-
mü’nden Uzm. Dr. Fatih Ay, okullar 
başlamadan önce ailelerin çocuklarının 
sağlıklı bir eğitim öğretim yılı geçirile-
bilmesi adına dikkat etmesi gereken 8 
kuralı açıkladı. Yeni okul yılı başlarken, 
ebeveynlerin okul alışverişi ve kırtasiye 
malzemeleri gibi düşünmeleri gereken 
pek çok şey gündeme geldi ve az bir süre 
kaldığı için evlerde yoğun bir telaş baş-
ladı. Memorial Antalya Hastanesi Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları Bölümü’nden 
Uzm. Dr. Fatih Ay, okul öncesi yapılan 
hazırlıkların başında, çocukların genel bir 
sağlık taramasından geçmesi çok önemli 
olduğunu, okula dönüşte yapılan sağlık 
kontrolleri öğrencilerin yeni eğitim-öğre-

tim yılına sağlıklı bir şekilde başlamasını 
sağlayacağını söyledi. Bu kontrollerin 
yalnızca altta yatan sağlık sorunlarını 
belirlemekle kalmayacağını ifade eden 
Ay, “Aynı zamanda iyi alışkanlıkların 
edinilmesini de beraberinde getirir” dedi. 
Uzm. Dr. Fatih Ay, çocukların okula 
hazırlanma sürecinde çocukların endişe-
lerine kulak verilmesi, görme ve işitme 
testi yaptırılması, diş ağrısı yaşamadan 
diş kontrollerini yaptırılması, aşı kont-
rollerini ve eksik aşıların tamamlanması 
gerektiğini, kan ve vitamin düzeylerine 
baktırılması, sağlıklı beslenme progra-
mı oluşturulması, uyku düzenin dikkat 
edilmesi ve hijyen kurallarını detaylıca 
anlatılması gerektiğini vurguladı. – İHA

Okullar açılmadan uyardıOkullar açılmadan uyardı

Fatih Ay
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Gerçek Alanya Gazetesi, basın meslek ilkelerine uymaya söz vermiştir.

KÖŞE YAZARLARININ SORUMLULUKLARI YAZARLARINA AİTTİR.

Sorumlu Yazı İşleri Müdürü 
Kemal CENGİZ

İmtiyaz Sahibi 
Bayram Ali ERDAL

Sayfa Sekreteri
Gizem ÇETİNKAYA

Hukuk Danışmanı
Av.Yavuz ÇELİK - Av.Arzu ÇETİN

İdare Adresi: 
Şekerhane Mahallesi Eczacılar Sokak 

 Burak Apt. No:18/3 
Telefon: 0 242 513 6 513

web sitesi: www.gercekalanya.com
e-mail: gercekalanya@gmail.com

UETS: 15011-10876-51712

ABONE DAĞITIM Gerçek Alanya Dağıtım 0 242 513 6 513

BAYİ DAĞITIM İlayda Basım Yayın Dağıtım LTD. ŞTİ.0(242) 512 32 87

YEREL SÜRELİ YAYIN Kuruluş: 13 Temmuz 2015

Yıl: 9 Sayı: 2777

Baskı: Arslan Matbaası Yenigöl Mh. Yenigöl Cd. 
         No:91 Antalya Telefon 0 242 248 18 57

NEFES KESEN NEFES KESEN 
UYUŞTURUCU UYUŞTURUCU 
OPERASYONUOPERASYONU

BURNU KANAMADAN ÇIKTIBURNU KANAMADAN ÇIKTI

Otelde ölü bulunduOtelde ölü bulundu
OLAY, Konaklı Ma-
hallesi’ndeki bir otelde 
meydana geldi.  Ro-
manya uyruklu Ailo-
aiei Costelmugurel’in 
(58) uzun süre oda-
sından çıkmaması üze-
rine, otel personelince 
odasının kapısı açıldı. 
Costelmugurel’in 
hareketsiz yattığını 
gören personel, sağlık 
ekiplerinden yardım 
istedi. Otele, jandar-
ma ve sağlık ekipleri 
sevk edildi. İnceleme-
de, Costelmugurel’in 
yaşamını yitirdiği be-
lirlendi. Costelmugu-
rel’in cenazesi, otopsi 
için Antalya Adli Tıp 
Kurumu’na gönderildi. 
Jandarma olayla ilgili 
inceleme başlattı. – 
Mehmet AL 

Alanya’da 58 yaşındaki Rumen turist otel odasında ölü bulundu.Alanya’da 58 yaşındaki Rumen turist otel odasında ölü bulundu.

Ailoaiei Costelmugurel

Safari araçlarına cezaSafari araçlarına ceza

Alanya’da jandarmanın 4 bölgede yaptığı denetimde 16 safa-Alanya’da jandarmanın 4 bölgede yaptığı denetimde 16 safa-
ri aracının sürücüsüne 23 bin 238 TL cezai işlem uygulandı. ri aracının sürücüsüne 23 bin 238 TL cezai işlem uygulandı. 

ALANYA İlçe Jandarma Komu-
tanlığı tarafından Obaalacami, 
Değirmendere, Dim Çayı ve Sapa-
dere bölgelerinde safari araçla-
rına yönelik trafik denetlemeleri 

yapıldı. Yapılan denetlemelerde 
54 safari aracı kontrol edilerek 16 
araç ve sürücüye 23 bin 238 TL 
cezai işlem uygulandı. – Alanya 
Kaymakamlığı / Bülten 

Denetimde 54 safari aracı kontrol edildi. 

ALANYA’DA jandarma ekipleri, sahil 
şeridi ve plajlarda denetim gerçekleştir-
di. Alanya İlçe Jandarma Komutanlığı’na 
bağlı ekipler, Demirtaş, Keşefli, Yeşilöz ve 
Uğrak, Mahmutlar, Kargıcak mahallele-
rindeki sahil şeridi ve plajlarda denetim 
gerçekleştirdi. Asayiş ve hırsızlık olaylarına 
yönelik yapılan denetimlerde ekipler, çevre 
kontrollerinin yanı sıra şüpheli gördükleri 
kişilere Genel Bilgi Taraması (GBT) yaptı. 
Denetimlerin ilerleyen günlerde de devam 
edeceği öğrenildi. – İHA

Sahil şeridi Sahil şeridi 
ve plajlarda ve plajlarda 
denetimdenetim

6 mahalledeki sahil 6 mahalledeki sahil 
şeridinde denetim yapıldı. şeridinde denetim yapıldı. 

ANTALYA’DA jandarma ekiplerinin Manav-
gat’ın Side Mahallesi’nde uyuşturucu madde 
sattığını belirlediği şüpheli, jandarmaya 
yakalanmamak için aracıyla kaçarken karayo-
lunda 500 metre ters yönde gitti. 30 dakikalık 
kovalamacanın ardından istinat duvarına 
çarparak duran araçta 6 kilo 500 gram skunk 
esrar, 1 kilo 40 gram kokain, hassas terazi, 
uyuşturucu satışından elde edildiği değer-
lendirilen yüklü miktarda para ele geçirildi. 
Antalya İl Jandarma Komutanlığı Narkotik 
ve KOM Şube Müdürlükleri, Manavgat İlçe 
Jandarma Komutanlığı KOM Timi, Jandarma 
dedektifleri JASAT ve Side Jandarma Kara-
kol Komutanlığı ekipleri uyuşturucu madde 
ile mücadele kapsamında Ümit Kılcı isimli 
şahsın Side turizm bölgesinde araç içerisinde 
yerli ve yabancı turistlere uyuşturucu sattı-
ğını belirleyerek aracı takibe aldı. Jandarma 
ekiplerinin durdurmaya çalıştığı şüpheli 
araçla kaçmaya başlayınca nefesleri kesen bir 
kovalamaca başladı. 
KARAYOLUNDA TERS YÖNDE GİTTİ 
Aracıyla Side Mahallesi’nden Antalya-Alan-
ya D-400 Karayolu’na çıkan şüpheli, Sorgun 
Otogar köprülü kavşak yan yolda ilerlerken 
yakalanacağını anlayarak ‘U’ dönüşü ya-
pıp yaklaşık 500 metre ters yönde giderken 
yoldaki araçların dikkati facia yaşanmasını 
önledi. Yaklaşık 30 dakikalık kovalamacanın 
ardından kıstırılan şüpheli aracıyla duvara 
çarparak yaya olarak kaçmak isterken jandar-
ma ekipleri tarafından yakalandı. 
TUTUKLANARAK 
CEZAEVİNE GÖNDERİLDİ 
Şahsın üzerinde ve aracında yapılan aramada; 
6 kilo 500 gram skunk esrar, 1 kilo 40 gram 
kokain, 4 adet sentetik hap, 1 adet hassas te-
razi, 2 adet cep telefonu, uyuşturucudan elde 
edildiği değerlendirilen 80 bin 565 TL ve 605 
Euro ele geçirildi. Uyuşturucu madde imal 
ve ticareti suçundan gözaltına alınan şüpheli 
jandarmadaki işlemlerinin ardından çıkarıldı-
ğı mahkeme tarafından tutuklanarak Ilıca’da 
bulunan Manavgat S Tipi Cezaevi’ne teslim 
edildi. – İHA

ANTALYA’DA sürücünün direk-
siyon hakimiyetini kaybettiği araç, 
yol ortasında bulunan su kanalına 
düştü. Kazanın ardından yan dev-
rilen araçtan kendi imkanlarıyla 
çıkan sürücü kaldırım taşına otu-
rup, «Şimdi çekici arkadaşımız ge-
lecek. O benden daha geveze. Ka-
meraları görünce şov yapar» dedi. 
Kaza, Kepez’in Sütçüler Mahallesi, 
Kerkük Caddesi’nde meydana gel-
di. Edinilen bilgiye göre, arkadaşı 
ile birlikte Varsak bölgesindeki iş 
yerine gitmek üzere 07 MVK 56 
plakalı otomobille yola çıkan Eyüp 
A. (33), seyir halindeyken aracın 
direksiyon hâkimiyetini kaybede-
rek yol ortasında bulunan kanala 
uçtu. Kazayı gören vatandaşların 
112 Acil Çağrı Merkezi’ne ihbarı 
ile olay yerine polis, itfaiye ve 
sağlık ekibi sevk edildi. Şans eseri, 
kazanın ardından araçtan kendi 
imkanlarıyla çıkan sürücü Eyüp 
A. ve araçta yolcu olarak bulunan 
İsa Ahmet el A. yaralanmadan 

kurtuldular. 
“BENDEN DAHA GEVEZE, 
ŞOV YAPAR” 
Sürücü Eyüp A. araçta bulunanla-
rın güvende olduğunu gördükten 
sonra kaldırım taşına oturarak 
çaresizce aracının kanaldan çıka-
rılmasını bekledi. Bu sırada yanın-
daki kişiyi yanına çağıran Eyüp 
A., “Bizim çekici yok mu, o gelecek 
şimdi. Benden daha geveze. Kame-
raları görünce şov yapar” dedi. 
Yapılan testte alkol çıkmayan 
sürücü için herhangi bir madde 
etkisi altında olup olmadığını be-
lirlemek amacıyla Narkotik Şube 
Müdürlüğü’nden ekip talep etti. 
Kaza ile ilgili inceleme başlatıldı.
“KAZA BİR ANDA OLDU” 
Yaşadığı kazanın etkisiyle konu-
şan Eyüp A., «Çok hızlı değildik 
kaza bir anda oldu yanımda bir 
de arkadaşım vardı, bizi Allah 
korudu. Şimdi vinç gelip aracımızı 
çıkaracak” ifadelerini kullandı. 
– İHA 

Ormanda Ormanda 
bulundubulundu

MANAVGAT’TA kaybolan 77 yaşındaki 
Alzheimer hastası, jandarma ekipleri ve 
vatandaşların geniş çaplı araması sonucu 
ormanlık alanda bulundu. Manavgat’ta 
112 Acil Çağrı Merkezi’ne gelen ‘Sarılar 
Mahallesinden Alzheimer hastası babam 
kayboldu’ ihbarı Sarılar Jandarma Karakol 
Komutanlığı ekiplerini alarma geçirdi. İh-
bar üzerine verilen adrese giden jandarma 
ekipleri 77 yaşındaki Mustafa Ayna’nın Alz-
heimer hastası olduğunu ve hava kararma-
sına rağmen eve dönmediğini belirledi. 
AİLESİNE TESLİM EDİLDİ 
Vatandaşlarında katılımıyla geniş çaplı 
arama çalışması başlatan Sarılar Jandarma 
Karakol Komutanlığı Asayiş ekiplerince 
yapılan araştırma ve soruşturma netice-
sinde yaşlı adamı Dolbazlar Mahallesinde 
bulunan ormanlık alanda buldu. Jandarma 
tarafından ailesine teslim edilen Mustafa 
Ayna’nın sağlık durumunun iyi olduğu bildi-
rildi. – İHA 
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Sahte raporla arazi aldılarSahte raporla arazi aldılar
Alanya’da yaşayan ve demansif bulgulara sahip olan 95 yaşındaki Ümmü Bekar için çocukla-Alanya’da yaşayan ve demansif bulgulara sahip olan 95 yaşındaki Ümmü Bekar için çocukla-
rından birisinin hastaneden sağlam raporu alarak hisseli araziyi kendi üzerine geçirdiği id-rından birisinin hastaneden sağlam raporu alarak hisseli araziyi kendi üzerine geçirdiği id-
dia edildi. Antalya Tıp Fakültesi ise, Bekar’ın akli dengesinin yerinde olmadığına hükmetti. dia edildi. Antalya Tıp Fakültesi ise, Bekar’ın akli dengesinin yerinde olmadığına hükmetti. 

ALANYA’DA yaşayan Ümmü Be-
kar (95) için iddiaya göre, ilçedeki 
bir hastane tarafından ‘akli dengesi 
yeterlidir’ raporu verilirken, Akde-
niz Üniversitesi (AÜ) Tıp Fakültesi 
Adli Tıp Anabilim Dalı Başkanlığı 
akli dengesinin yeterli olmadığına 
karar verdi. 95 yaşındaki Bekar’ın 
çocuklarından birinin sağlam 
raporu alıp hisseli araziyi kendi 
üzerine geçirdiği de iddia edildi. 
Ümmü Bekar için Alanya’daki bir 
hastaneden verilen raporda, “Akli 
dengesi akıllıca yaşam sürdürmesi 
için yeterlidir. Kendi işlerini kısmen 
görebilir. Sürekli yardıma muhtaç 
değildir. Başkalarının emniyetini 

tehdit etmeyeceğinden muhafaza 
altına alınmasına gerek yoktur. 
Mahkemece dinlenmesinde yarar 
vardır” ifadelerine yer verildi. 
DURUMA İTİRAZ ETTİLER
Bunun üzerine Bekar’ın diğer 
yakınları yaşanan duruma itiraz 
ederek karşı dava açtı. Alanya 2. 
Sulh Hukuk Mahkemesi ise AÜ Tıp 
Fakültesi Adli Tıp Anabilim Dalı 
Başkanlığı’na başvurarak Bekar’ın 
sağlık durumu hakkında rapor dü-
zenlenmesini talep etti. 
“VASİ TAYİNİ GEREKİYOR”
AÜ Tıp Fakültesi Adli Tıp Anabilim 
Dalı Başkanlığı’nda yapılan muaye-
ne, Ruh Sağlığı ve Hastalıkları ile 

Nöroloji Anabilim Dalları’nın Bekar 
için hazırladıkları raporda ise şu 
ifadelere yer verildi: “Kişinin bilişsel 
yetersizliği ve demansif bulguları 
olduğu, akli dengesinin akıllıca 
yaşam sürmek için yeterli olmadı-
ğı, iradesinin verdiği kararlar ve 
hareketleri üzerine olumsuz bir etki 
yaratacağı, kendi işlerini görecek 
güce sahip olmadığı, sürekli yar-
dıma muhtaç olduğu, başkalarının 
emniyetini tehdit etmediği, muha-
faza altına alınmayacağı, hastalığın 
kalıcı ve ilerleyici olduğu, vasi tayini 
gerektiği, hakimlikçe dinlenmesinde 
yarar olmadığı sonucuna varılmış-
tır.” – Mehmet AL 

Ümmü Bekar

Bekar için verilen sağlam raporu.

AÜ Tıp Fakültesi’nin verdiği karar. 

Alanya’da partililerle buluştularAlanya’da partililerle buluştular
Alanya’yı ziyaret eden MHP MYK Üyesi Abdurrahman Başkan ile Ülkü Ocakları Antalya İl Alanya’yı ziyaret eden MHP MYK Üyesi Abdurrahman Başkan ile Ülkü Ocakları Antalya İl 
Başkanı Oğuzhan Dinçer partililer ile bir araya geldi. Ziyarette Sünbül tarafından Başkan’a Başkanı Oğuzhan Dinçer partililer ile bir araya geldi. Ziyarette Sünbül tarafından Başkan’a 
günün anısına Alparslan ve Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün tasvir eden tablo hediye edildi.günün anısına Alparslan ve Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün tasvir eden tablo hediye edildi.

MHP Merkez Yönetim Kurulu 
(MYK) Üyesi ve Antalya Millet-
vekili Abdurrahman Başkan ve 
Ülkü Ocakları Antalya İl Başkanı 
Oğuzhan Dinçer, Alanya’ya gelerek 
partilerinin ilçe teşkilatını ziyaret 
ettiler. Milletvekili Başkan ile Ülkü 
Ocakları Antalya İl Başkanı Dinçer, 
MHP Alanya İlçe Başkanı Mustafa 
Sünbül, Alanya Ülkü Ocakları Baş-
kanı Abdulhadi Yüksel, önceki dö-
nem Alanya Belediye Başkanı Adem 
Murat Yücel, meclis üyelerimiz, ilçe 
yöneticileri ve mahalle başkanları 
ile bir araya geldi. Alanya ve ülke 
gündeminin görüşüldüğü ziyaret-

le ilgili açıklama yapan MHP 
Alanya İlçe Başkanı Mustafa 
Sünbül, “Dava arkadaşlarımızla 
teşkilatımızda bir araya gelerek 
hasbihal eden sayın vekilimi-
ze bugünün anlamına ithafen 
Malazgirt ve Büyük Taaruz’un 
kahramanları Alparslan ve 
Gazi Mustafa Kemal Atatürk’ün 
tasvir edildiği tabloyu takdim 
ettik. 
Alanya’mızla alakalı her konu-
da bizleri hiç yalnız bırakmayan 
sayın vekilimize ve il ocak baş-
kanımıza ziyaretlerinden ötürü 
teşekkür ederiz” dedi. 

ALANYA ÜLKÜ 
OCAKLARI’NI DA UNUTMADI
Parti binasındaki ziyaretin ardından 
Başkan, Sünbül, Yücel ve partililer 
birlikte Alanya Ülkü Ocakları’nı 
ziyaret etti. Alanya Ülkü Ocakla-
rı Başkanı Abdulhadi Yüksel ve 
ocak mensupları ile bir araya gelen 
partililer sohbet etti. Ziyaretle ilgili 
konuşan Başkan, “İlçe teşkilatımızı 
ziyaretimizin ardından, Ülkü Ocak-
ları Alanya İlçe Başkanlığı’mızı zi-
yaret ederek geleceğimizin teminatı 
genç Bozkurt’lar ile bir araya geldik. 
Ülkücü ecdada hürmetten bir an ol-
sun ayrılmayan vefa demektir” diye 
konuştu. – Erkan Uysal 

Mahmutlar’da bulunan ve Bizans dönemiyle Mahmutlar’da bulunan ve Bizans dönemiyle 
ilişkilendirilen Naula Antik Kenti’ndeki çalış-ilişkilendirilen Naula Antik Kenti’ndeki çalış-
malar devam ediyor. Antik kentteki temizlik ça-malar devam ediyor. Antik kentteki temizlik ça-
lışmalarını denetleyen Başkan Özçelik, “Amacı-lışmalarını denetleyen Başkan Özçelik, “Amacı-
mız Naula’yı turizme kazandırmak” dedi.mız Naula’yı turizme kazandırmak” dedi.

MAHMUTLAR Mahal-
lesi’nde bulunan ve 1. 
Derece Arkeolojik Sit 
Alanı içerisinde yer alan 
Naula Antik Kenti’nin 
arkeolojik değerlerinin 
korunarak ortaya çıkarıl-
ması ve kültür turizmine 
kazandırılmasına yö-
nelik Kültür ve Turizm 
Bakanlığı ile Alanya 
Belediyesi’nin iş birliği 
içerisinde yürüttüğü 
çalışmalar devam ediyor. 
Yaklaşık 1 ay önce antik 
kentte Alanya Beledi-
yesi ve Alanya Müzesi 
ekiplerince başlatılan 
temizlik çalışması büyük 
bir titizlikle sürüyor. Ta-
rihi değerler korunarak 
yapılan bitki temizliği 
çalışmaları 1 ay içerisin-
de son bulacak. Çalış-
maların ardından Naula 
Antik Kenti’nin çevre 
düzenleme projesi Alan-
ya Belediyesi ile Kültür 
ve Turizm Bakanlığı 
ortaklığında yapılarak, 
gezilebilir bir ören yerine 
dönüştürülecek.  
BAŞKAN ÖZÇELİK 
İNCELEMELERDE 
BULUNDU
Alanya Belediye Başkanı 
Osman Tarık Özçelik, 
Başkan Yardımcısı 
Murat Levent Koçak ve 
Fen İşleri Müdürü Ata-

han Uyar, Naula Antik 
Kenti’nde incelemelerde 
bulundular. Çalışmaları 
yerinde denetleyen Baş-
kan Özçelik, antik kentin 
turizme kazandırılması 
ve bir an önce bölgedeki 
kültür turizmine yönelik 
işlemlerin tamamla-
narak cazibe merkezi 
haline gelmesi için 
çalışmaların hızlandı-
rılması talimatını verdi. 
Başkan Özçelik, “Günün 
ikinci ziyaretinde tarihi 
Bizans dönemine kadar 
uzanan tamamı Bizans 
yapısı olan Naula Antik 
Kenti’ndeyiz. Alanya 
Belediyesi ile Kültür ve 
Turizm Bakanlığı ara-
sında yapılan protokol 
çerçevesinde burasının 
temizliğine yaklaşık 
1 ay önce başladık ve 
yaklaşık 1 ay daha te-
mizlik devam edecek. Bu 
kentte 6 tane tapınak, 
kilise gibi birçok tarihi 
yapılar mevcut. Denize 
300 metre mesafede ve 
Mahmutlar Mahallemi-
zin tam merkezinde olan 
bir yerdir. Temizlenmesi 
tamamlandıktan sonra 
amacımız gerekli proje-
leri uygulayarak Naula 
Antik Kenti’ni turizme 
açmaktır” dedi. – Alan-
ya Belediyesi / Bülten 

Cezası 387 bin TLCezası 387 bin TL

Naula’da belediye ekipleri tarafından Naula’da belediye ekipleri tarafından 
temizlik çalışması yapıldı.temizlik çalışması yapıldı.

Özçelik çalışmaları yerinde inceledi. Özçelik çalışmaları yerinde inceledi. 

ALANYA’DA 
nesli tükenme 
tehlikesinde olan 
ve koparmanın 
cezası bu sene 
387 bin 141 TL’ye 
çıktığı endemik 
kum zambakları 
sahilleri süsleme-
ye başladı. 
Dünyada nesli 
tükenme tehlikesi ile 
karşı karşıya olduğu 
bildirilen, koparılması ve 
yurtdışına götürülmesi 
yasak olan bir endemik 
bitki türü olan kum 
zambakları Yeşilöz Sahi-
li’ni süslemeye başladı. 
Gün doğumu ile birlikte 
çiçekler izlemesi keyif 
veren kum zambaklarını 
koparmanın ve soğanları-
nın yurt dışına çıkarılma-
sının geçen sene 244 bin 
315 TL olan cezası ise bu 
sene 387 bin 141 TL’ye 
yükseldi. Çevreciler ve 
yerel halk, kum zambak-
larının korunması için 
ziyaretçileri bilinçli dav-

ranmaya davet ediyor. 
“KUM ZAMBAKLARIMI-
ZA SAHİP ÇIKALIM” 
Bölgede gönüllü olarak 
aralıksız nöbet tutan 
çevreci Güldane Şahin, 
kum zambaklarının nesli 
tükenme tehlikesi ile 
karşı karşıya olduğunu 
belirterek, “Kum zam-
baklarının kokusunu bir 
alan bir daha unutması 
mümkün değil. Lütfen 
sahilde kum zambakla-
rına rastgelenler zarar 
vermesinler ve sakin 
koparmasından büyük 
cezaları var. Lütfen bu 
değerimize sahip çıkalım” 
dedi. – İHA 

Naula turizme Naula turizme 
kazandırılıyorkazandırılıyor

Şahin kum zambaklarının Şahin kum zambaklarının 
korunması çağrısında bulundu. korunması çağrısında bulundu. 

Başkan ile Dinçer partisinin ilçe teşkilatını ziyaret etti. 

Sünbül, Başkan’a tablo hediye etti.

Alanya Ülkü Ocakları’nı da ziyaret ettiler. 
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Sirge Köprüsü’nde yenileme ve genişletme çalışması başlatıldı.

ŞAFAK YAZILARI

Mehmet KAYA

ALABİLDİĞİNE 
BAHAR OLSUN DİYE

Bahar bakışlım!

Dışarıda hamarat bir hava, sokaklar yine kalpsiz, 
yoksulluk dolaşıp duruyor arka sokaklarında kentin...
Belki bundandır...
Bugün sana yazmak istedim, seninle dertleşmek 
istedim, bir daha söylemek istedim seni çok özledi-
ğimi, saçlarının kokusunu, ellerinin şefkatini, cennet 
bakışlarını özledim demek istedim de, başarabilir 
miyim bilmiyorum...

Yorgun kalbim ne kadar dayanır?
Böyle olmasa iyiydi oluyor işte... Her gün daha kötü-
ye giden bir dünya, savaş naraları, silah, top sesleri 
her yerde, kimseler barıştan söz etmiyor, kimseler 
çocuklar ölmesin, çocuklar aç kalmasın demiyor, ama 
kimseler...

Kötülük, kötüler her yerde, her yerde zalimler, hırsız-
lar, talancılar, haramzadeler, çıkarcılar, riyakârlar...
Para her şey diyenler, parayı Tanrı yerine koyanlar, 
ağaçlara, kuşlara, kedilere, köpeklere ve bütün canlı-
lara yaşama hakkı tanımayanlar...

İnsanlığa, güzelliğe, iyiliğe, hayra muhtaç kentler, 
merhamete, vicdana, aşka, sevdaya, şiire hasret...
Ve kitaba...
Kimselerin umurunda değil her gün üç beş kadının 
öldürülmesi, yaralanması, acı içinde, yara bere için-
de kalması...
Çocukların çığlıkları çoğunun, hiçbir partinin, hiçbir 
kurumun ve din adına ahkâm kesenlerin... 
Elbette ben de aydınlık sözler etmek isterdim... 
Çocuklar üzülmeyin, kızlar sevinin, sevinin anneler, 
sevinin babalar, sevin, karanlık bitecek, yoksulluk 
sona erecek ve sokaklar merhamet kokacak demeyi 
istemez miyim ben de?
Üzgünüm, öfkeliyim, araya kuşlar girdi, az yoksulluk, 
az çaresizlik girdi araya, ne yazmayı becerebildim ne 
nasılsın demeyi...

Sonra türküler falan...
İyi ki türküler var, iyi ki şiir var...
En çok şiir okudum yokluğunda, kimi zaman şiir 
yazdım, kimi zaman sevdası tükenmiş sokaklarda 
yürüdüm...
Hışımla uyandığım zamanlar, çocuk yüzlü sabahlar 
sensiz...
“Yoksulluğu” dedi Cumhurbaşkanı’mız, “Yoksulluğu 
bitirdik” dedi son konuşmalarında...
Hayır, hayır yalan söylüyorsun diyecektim diyeme-
dim, korktum biliyor musun, o hiç korkmayan adam 
korktu, kendime acıdım...
Sonra yağmur, fırtına girdi de girdi araya...
Sevdanın bedeli olsa gerek, oturup ağladım bağıra 
bağıra, “Allah’ım neredesin” dedim dinden çıkarca-
sına...
Ama bilgin olsun, ama duy ve anla, ben seni daha çok 
özledim... Baharı özledim, aydınlık günleri, barıştan 
söz edenleri...
Herkesin yiyecek ekmeği olmalı, barınacak evi, tuta-
cak işi olmalı diye konuşacak, yazacak, hakkın, hak-
lının yanında duracak, çıkarcılara “Yalan söylüyorsu-
nuz” diyen yazarları, şairler, din anlatıcılarını da...
Selam olsun gönlü aydınlık, sözü aydınlık kim var-
sa... Selam olsun insanı, insanlığı, ekmeği, suyu 
savunan, ülkede aç çocuk olmamalı diyen, anneler, 
kadınlar, kızlar ölmemeli diyen kim varsa...

Ve sana/sana hep selam olsun/sabahları kuşlar kon-
sun saçlarına...

Duygu yönetimi eğitimi aldılarDuygu yönetimi eğitimi aldılar
Alanya Belediyesi’ne bağlı kreşlerdeki öğretmenlere yönelik Psikod-Alanya Belediyesi’ne bağlı kreşlerdeki öğretmenlere yönelik Psikod-
rama Aracılığı ile Duygu Yönetimi ve Regülasyonu Eğitimi düzenlendi.rama Aracılığı ile Duygu Yönetimi ve Regülasyonu Eğitimi düzenlendi.

ALANYA Belediyesi Sosyal 
Yardım İşleri Müdürlüğü Eği-
tim Akademisi’nin hizmet içi 
eğitimleri devam ediyor. Yeni 
eğitim öğretim dönemi başla-
madan önce verilen eğitimler 
kapsamında Alanya Belediyesi 
kreşlerindeki öğretmenlere 
yönelik Psikodrama Aracılığı 
ile Duygu Yönetimi ve Regü-
lasyonu eğitimi düzenlendi. 
Uzman Psikolojik Danışman 
Kamuran Özdemir tarafından 
gerçekleştirilen eğitimlere 
Alanya Belediyesi kreşlerinde 
görev yapan öğretmenlerin 
yanı sıra, Belediye Başkan 
Danışmanı Faruk Konukçu, 
Belediye Sosyal Yardım İşleri 
Müdürü Hüseyin Doğan ve 
Eğitim Akademisi Sorumlusu 
Hilal Işık Akın katıldı. 
ÖĞRETMENLER 
BİLGİLENDİRİLDİ
Okul öncesi dönemdeki çocukların duygu-
larını düzenlemesini içeren eğitimlerde, 
çocukların duyguyu nerede, hangi yoğun-
lukta hissedeceğini ve uygun davranışını 
nasıl verebilecekleri konusunda yapılması 
gerekenler anlatıldı. Ayrıca, önce anne 
ve babaların, daha sonra öğretmenlerin 
çocuğa nasıl tepki vereceği, onun duygu-
larını nasıl düzenleyerek kendi iç den-
gesini bulmasına katkı sağlayacağı gibi 
konularda bilgilendirme yapıldı. Eğitim-
de, önce öğretmenlerin kendi duygularını 
tanıması, ifade etmesi ve duygu düzenle-
me becerisi kazanmaları, aynı zamanda 
yetişkinliklerin çok sık yapmış olduğu 
çocuğun duyguları karşısında ödüllendir-
me, cezalandırma, ihmal etme, avutma 
davranışlarının sonuçlarına yakından 
bakılmasının önemi vurgulandı.
“EĞİTİM YILINA HAZIR 
OLARAK GİRİRİYORUZ”
Belediye Başkan Danışmanı Faruk 
Konukçu, önümüzdeki ay sonuna doğru 

Mahmutlar’daki kreşi aktif hale getire-
ceklerini belirterek, “Yavaş yavaş öğret-
men arkadaşlarımızın eğitim programını 
hazırlamaya çalışıyoruz. Yeni dönemde 
kurduğumuz Eğitim Akademisi ile hem 
kreşlerdeki hem etüt merkezlerindeki 
öğretmenlerimizin hizmet içi eğitimleri-
ni vermek ve geliştirmek, onların kendi 
arasındaki takımdaşlık duygularını ge-
liştirmek ve ortak bir perspektifle eğitimi 
programlayabilmek adına çalışmalar 
yapıyoruz. Bu konuda bütün öğretmen 
arkadaşlarımızın heyecanla bu eğitim 
programlarına katıldığını gözlemliyoruz. 
Umarım iyi bir eğitim yılına hazır bir şe-
kilde gireceğiz. Emeği olan tüm arkadaş-
larıma teşekkür ediyorum” dedi.
“DUYGULARIN FARKINA 
VARMAK ÖNEMLİ”
Eğitimlerle ilgili bilgiler veren Uzman 
Psikolojik Danışman Kamuran Özde-
mir ise, “Yapılan araştırmalar sonucu, 
duygusunu düzenleme becerisi olmayan 
çocuklarımızın kendi içine kapanık oldu-
ğu, oyun kurma becerilerinin olmadığı, 

kendilerini ifade edemediklerini ve bir 
şekilde bu ortamın dışında kaldıklarını, 
bir anda çok saldırgan davranabildikle-
rini görüyoruz. O yüzden bugün bir tam 
gün boyunca öğretmenlerimizle beraber 
çocukların duygusunu düzenlemek için, 
bir şekilde bu durumun farkına varmak 
için bir atölye düzenledik” diye konuştu.
“EĞİTİMLERİMİZ DEVAM EDECEK”
Alanya Belediyesi Sosyal Yardım İşleri 
Müdürlüğü Eğitim Akademisi Sorumlu-
su Hilal Işık Akın da eğitimlerin devam 
edeceğini söyledi ve şöyle konuştu, “Yeni 
eğitim öğretim dönemi başlamadan önce 
eğitim birimlerimizden hizmet alan tüm 
paydaşlarımıza sistematik eğitimler 
düzenlemek için Eğitim Akademisi ku-
rulmuştu. Bu hafta hizmet içi eğitimlerle 
öğretmenlerimizin mesleki yeterlilikleri-
ne katkı sağlamak adına destek eğitimler 
planladık ve devam ediyoruz. Önümüzde-
ki günlerde de ailelerimiz, öğrencilerimiz 
ve yine öğretmenlerimiz için etkinlikleri-
miz devam edecek.” - Alanya Belediyesi 
/ Bülten

Öğretmenlere duygu yönetimi ve regülasyonu eğitimi verildi. 

Alanya Belediyesi’nin kentin dört bir yanında sürdürdüğü asfalt Alanya Belediyesi’nin kentin dört bir yanında sürdürdüğü asfalt 
çalışmaları devam ediyor. Mahmutlar’da başlayan sıcak asfalt ça-çalışmaları devam ediyor. Mahmutlar’da başlayan sıcak asfalt ça-
lışmasını yerinde inceleyen Başkan Özçelik, “Bu bölgenin asfaltı-lışmasını yerinde inceleyen Başkan Özçelik, “Bu bölgenin asfaltı-
nı kısa sürede tamamlayıp, halkımızın hizmetine sunacağız” dedi.nı kısa sürede tamamlayıp, halkımızın hizmetine sunacağız” dedi.

ALANYA Belediyesi Fen İşleri Müdürlü-
ğü ekipleri kent genelindeki yol düzenle-
me, bakım, onarım ve asfalt çalışmalarını 
tüm hızıyla sürdürüyor. Vatandaşların 
talepleri ve planlama doğrultusunda ger-
çekleştirilen çalışmalar kapsamında ekip-
ler, Mahmutlar Mahallesi’nde oldukça sık 
kullanılan ve önemli lokasyonlara ulaşım 
sağlayan cadde ve sokaklarda asfalt çalış-
masına başladı. Ekipler, Şehit Zekeriya 
Zencirli Sokak ile Atatürk Caddesi’nde 
yeni yapılan Kültür Merkezine, Sağlık 
Ocağına, Mahmutlar Anadolu Lisesi’ne, 
Kılıçarslan Anaokulu’na, Gençlik Merke-
zi’ne ve Quik Sigorta İlkokulu’na ulaşımı 
sağlayacak 1 kilometre uzunluğundaki 
yolda sıcak asfalt yapımına başladılar. 
Çalışmalar kısa süre içerisinde tamamla-
narak vatandaşın hizmetine sunulacak.

BAŞKAN 
ÖZÇELİK 
ÇALIŞMALA-
RI YERİNDE 
İNCELEDİ
Alanya Belediye 
Başkanı Osman 
Tarık Özçelik 
haftanın ilk gü-
nünde mesaiye, 
asfalt çalışma-
larını yerinde 
inceleyerek başladı. Başkan Özçelik’e 
incelemeler sırasında Başkan Yardımcısı 
Murat Levent Koçak ve Fen İşleri Müdü-
rü Atahan Uyar eşlik etti. Devam eden 
çalışmayla ilgili açıklama yapan Başkan 
Özçelik, “Güne, Mahmutlar Kültür Sarayı 
ve Sağlık Ocağı’nın yanındaki yaklaşık 1 

kilometrelik sıcak asfalt ihtiyacı olan böl-
gede başladık. Bu bölgenin asfaltını kısa 
sürede tamamladıktan sonra Alanya’mı-
zın diğer bölgelerine geçeceğiz. Halkımıza 
şimdiden hayırlı uğurlu olsun. Çalışmala-
rımıza aralıksız olarak devam ediyoruz” 
dedi. – Alanya Belediyesi / Bülten 

Mahmutlar’a sıcak asfaltMahmutlar’a sıcak asfalt

Zehir saçan Zehir saçan 
işletme işletme 

mühürlendimühürlendi

ALANYA Belediyesi Zabıta Müdürlüğü 
ekiplerinin dikkati ve takibi sonucunda 
hijyen kurallarına aykırı hizmet verdi-
ği tespit edilen bir işletme mühürlendi. 
Alanya Belediyesi Zabıta Müdürlüğü 
ekipleri, halk sağlığını ve güvenliğini 
tehdit eden unsurlarla olan mücadele-
sine kararlılıkla devam ediyor. Atatürk 
Bulvarı üzerinde bulunan bir işletmeyi 
takibe alan ekipler, karşılaştıkları man-
zara karşısında şok oldu. Halk sağlığının 
ve hijyen şartlarının yok sayıldığı işletme 
kapatılarak, işletmeci şahsa ise ceza 
kesildi. Çalışmalar sonucunda, müşteriye 
teslim etmeye hazır olarak paketlenmiş 
yemeklere de el konuldu. 
DENETİMLER ARALIKSIZ SÜRÜYOR
Denetimler ve mühürleme hakkında 
açıklamalarda bulunan Belediye Zabıta 
Müdürü Naci Uzunsakal, “Halk sağlığını 
ve güvenliğini hiçe sayan, adeta zehir 
yuvasına dönmüş söz konusu işletme, 
ekiplerimiz tarafından mühürlendi. Takip 
ve denetimlerimize ara vermeden devam 
ediyoruz” diye konuştu.  – Alanya Bele-
diyesi / Bülten 

64 yıllık köprü yenileniyor64 yıllık köprü yenileniyor
GÜMÜŞGÖZE Mahallesi’nin ana ulaşım 
yolları arasında yer alan ve zamanla ihti-
yaçları karşılayamaz hale gelen 64 yıllık 
Sirge Köprüsü’nde, Alanya Belediyesi 
ekipleri tarafından yenileme ve genişlet-
me çalışması başlatıldı. Alanya Beledi-
yesi, tüm mahallelerde alt ve üst yapı 
çalışmalarına devam ediyor. Fen İşleri 
Müdürlüğü ekiplerince Yenice, Burçak-
lar, Gümüşgöze, Türktaş ve Süleymanlar 
olmak üzere 5 mahallenin ulaşım yolla-
rından birisi olan ve yıpranmaya bağlı 
olarak işlevini kaybetmeye başlayan eski 
Sirge Köprüsü’nde yenileme ve genişlet-
me çalışmaları başlatıldı. Alanya Beledi-
ye Başkan Danışmanı Nazmi Zavlak’ın 
yerinde takip ettiği çalışmalarla köprü 
yeniden kullanışlı hale getiriliyor.
“BU ŞEKİLDE KULLANIYORDUK”
1960 yılında imece usulüyle köprünün 
yapıldığını ifade eden Gümüşgöze Muhta-
rı Mahmut Yazgeç, “Bu yolu, bu zamana 
kadar bu şekilde kullanıyorduk. Toplan-
tıda “Aciliyetimiz var. Dar olduğu için 
büyük araçlar geçemiyor, bize yardımcı 
olur musun?” diye başkanımıza konuyu 
ilettim. Belediye görevlileri geldi ve çalış-
malara başladı. Gümüşgöze halkı olarak 

başta Belediye Başkanımız Osman Tarık 
Özçelik olmak üzere herkese teşekkür 
ediyorum” dedi.
“GÜNÜN ŞARTLARINA 
UYGUN HALE GETİRİYORUZ”
Alanya Belediye Başkan Danışmanı 
Nazmi Zavlak, “1960’lı yıllarda imece 
usulüyle buradaki vatandaşların kendi el 
gücüyle yapılan bir köprüdeyiz. Muhtarı-
mız, Başkanımız Osman Tarık Özçelik’ten 
bakım yapılmasını talep etmişti. Fen 

İşleri Müdürlüğümüz bünyesindeki arka-
daşlarımızla birlikte bu köprünün yapımı 
gerçekleştiriliyor. Köprünün, bugünün 
şartlarına uygun hale getirilmesi için 
ivedi bir şekilde çalışıyoruz. Gerek Osman 
Tarık Özçelik Başkanımıza, gerekse Fen 
İşleri’nden Sorumlu Başkan Yardımcımız 
Murat Levent Koçak’a teşekkürlerimizi 
sunarız” diye konuştu. – Alanya Beledi-
yesi / Bülten

Ekipler mahalledeki cadde ve Ekipler mahalledeki cadde ve 
sokaklarda asfalt çalışmasına başladı.sokaklarda asfalt çalışmasına başladı.

İşletme kapatılarak, işletmeci şahsa ise ceza kesildi.
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Müracaatlar:
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0 540 066 00 07

Altın Rehber
City Guide Alanya Rehberi

Acil Telefonlar / Emergency Phones

Sağlık Kuruluşları / Health institutions

Resmi Daireler  / Official Circles

Odalar ve Dernekler  / Rooms and Associations

Otobüs Firmaları  / Bus Companies

Siyasi Partiler / Political Parties

Havayolu Şirketleri  / Airline Companies

Yangın / Fire .......................... .110
Hızır Acil / Emergency ........... .112
Telefon / Phone ..................... .121
Polis / Police...........................155
Jandarma / Gendarme.............156

Sahil G. / Coast Guard............158
Elektrik / Electricity ................ 186
Zabıta / Police ....................... 153
Vergi / Tax ............................. 189
Su / Water..............................185

Devlet............................513 48 42
Özel Hayat.....................512 42 51
Başkent.........................510 25 25
Anadolu.........................522 62 62
1N. Sağlık Ocağı............513 56 29
Şifa Tıp Merkz................522 01 23
Lazer Göz Merkz............513 18 33
Alanya Eğt. Fak..............518 11 44

Cenaza Hizm.................519 19 57 
Verem Sav....................522 52 52
2N. Sağlık Ocağı...........512 22 74
3N. Sağlık Ocağı...........512 68 03
4N. Sağlık Ocağı...........512 71 88
Alanya İşt. Fak..............518 21 21
Alanya Müh. Fak...........518 22 66
ALTSO M.Y.O...............518 14 14

Kaymakamlık.................512 57 17
Müftülük........................513 12 33
Nüfus Müd.....................513 19 04
Kütüphane......................513 22 40
Müze Müd......................513 12 28
Meteoroloji.....................513 44 14
Tapu Müd.......................522 58 00
Milli Eğitim.....................513 11 98
Mal Müd.........................513 10 86
S.G.K. ............................519 50 66
Kadastro Müd................522 09 08

Alanya Bel.....................510 20 00
Emniyet........................511 23 12
Adliye...........................513 10 00
Trafik............................513 19 05
Askerlik Şub.................513 10 05
Belediye........................510 20 00
Jandarma......................513 10 03
Ceza Evi.........................528 75 98
Vergi Dairesi..................513 21 91
Tarım Müd.....................513 12 34
Gençlik Spor Müd..........522 52 92

AGC................................519 04 44
ALKOD............................512 76 77
ALTSO.............................512 16 97
ALTİD..............................514 34 74
ALTAV.............................511 76 21
ALSİAD...........................512 79 16
ALTAD.............................513 96 55
AYMOD...........................519 24 23
Pansiyoncular Od............513 74 04
AEESTO...........................512 25 51
ALÇED.............................513 31 35

Mak.Müh.Odası.............551 29 10
ÇYOD............................519 36 67
Esnaf Od.......................513 18 52
Mimarlar Od..................511 27 40
THD...............................513 99 60
Eczacılar Od...................513 23 73
TEMA.............................513 63 87
TURSAB.........................512 21 49
Sosyal Hiz......................511 31 66
Ziraat Od........................513 17 37
ADD...............................511 60 66

Akdeniz...........................513 40 05
Alanyalılar..................511 74 03-04
Kortur.............................511 10 75
Buzlu Turizm...................511 32 95
Metro..............................513 17 64
Nilüfer Turizm.................511 06 16

Özkaymak.......................513 94 60
Uludağ............................512 75 40
Pamukkale......................513 36 06

Varan..............................513 33 94
Koç Tr.............................513 59 01

AKP.................................519 19 75
SP...................................513 71 91

CHP................................512 33 89

MHP...............................512 93 91

BBP................................512 58 60

THY...............................444 08 49 PEGASUS........................444 07 37

  0538 743 32 87

 ALANYUM AVM- BAHÇE VE BİTKİ BAKIMINDAN ANLAYAN 
TEMİZLİK GÖREVLİSİ

Alanyum AVM bünyesinde bulunan temizlik departmanında çalışmak üzere; Tercihen 
daha önce bahçe/peyzaj işlerinde çalışmış,Vardiyalı ve esnek 

çalışma saatlerine uyum sağlayabilecek,Tam zamanlı 
erkek temizlik görevlisi alımı yapılacaktır.

İletişim Adresi: (0242) 515 03 15
Başvuruların bizzat Alanyum AVM Yönetim birimine gelerek yapılması rica olunur.

 ALANYUM AVM bünyesinde bulunan güvenlik departmanında 
çalışmak üzere Tecrübeli/ Tecrübesiz

Vardiyalı ve esnek çalışma saatlerine uyum sağlayabilecek
Tam zamanlı Güvenlik görevlisi alımı yapılacaktır.

İletişim Adresi: +90 541 515 1142
Başvuruların bizzat ALANYUM AVM Yönetim Birimine 

gelerek yapılması rica olunur.

Alanyum AVM’de bulunan Oyun Parkı şubemizde çalışmak üzere;Tercihen 
çocuk gelişimi/sosyal hizmet vb. bölümlerden mezun, Vardiyalı ve esnek 

çalışma saatlerine uyum sağlayabilecek,Tam zamanlı 
oyun parkı görevlisi alımı yapılacaktır. 

İletişim Adresi: (0242) 515 03 15
Başvuruların bizzat Alanyum AVM Yönetim birimine gelerek yapılması rica olunur.

OYUN PARKI GÖREVLİSİ-OYUN PARKI

ALANYUM AVM VE AKDENİZPARK AVM 
GÜVENLİK BAY PERSONEL ALIMI

Alanyum AVM ve Akdenizpark AVM güvenlik departmanında çalıştırılmak üzere,  
bay güvenlik personeli aranmaktadır.

 Her iki Avm içinde başvurular ve görüşmeler Alanyum Avm’de 
yüz yüze yapılacaktır.

  0544 958 80 07akoryapiinsaat
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.. SPOR TOTO

SÜPER LİG
PUAN DURUMU

S. TAKIMLAR O  G  B  M   A  Y  AV  P
1.	 BEŞİKTAŞ															2			2			0			0				6				2						4					6	
2.	 GALATASARAY						2			2			0			0					4				2						2						6
3.	 BAŞAKŞEHİR									2			1			1			0				5					3					2						4	
4.	 RİZESPOR														2			1			1			0				3				2							1					4
5. FENERBAHÇE									2			1			1			0				3				2						1					4
6.   SİVASSPOR												2			1			1			0				2				1					1						4
7.	 KONYASPOR										2			1			0			1				4				4					0						3
8.	 GAZİANTEP	FK							2			1			0			1					1				1					0						3
9.	 SAMSUNSPOR							2			1			0			1						1				2					-1					3
10.	GÖZTEPE																2			0			2			0					2				2					0						2
11.	EYÜPSPOR													1			0			1			0				1				1					0						1
12. TRABZONSPOR						1			0			1			0				0				0					0						1
13. ALANYASPOR        2   0   1   1     3    5    -2     1
14.	ANTALYASPOR						2			0			1			1				2				4					-2					1
15. KASIMPAŞA											1			0			0			1	 	2					3					-1					0
16.	HATAYSPOR										1			0			0			1				1						2				-1					0
17.	KAYSERİSPOR							1			0			0			1					1				1					-1					0
18.	BODRUMSPOR						1			0			0			1				0				1					-1					0		
19. ADANADEMİR								2			0			0			2				1				3					-2					0

     

@sistem_muhendislik@sistemelektrikmuhendislik

Corendon Alanyaspor, Trendyol Süper Corendon Alanyaspor, Trendyol Süper 
Lig’in 4’üncü haftasında oynayacağı Fe-Lig’in 4’üncü haftasında oynayacağı Fe-
nerbahçe maçının hazırlıklarına başladı.nerbahçe maçının hazırlıklarına başladı.

TFF tarafından organize edilen ve Alanya Belediyesi’nin ev sahipliğinde düzenlenen TFF TFF tarafından organize edilen ve Alanya Belediyesi’nin ev sahipliğinde düzenlenen TFF 
Plaj Futbolu Ligi Alanya Etabı’nın şampiyonu Cityline Alanya Belediyespor takımı oldu.Plaj Futbolu Ligi Alanya Etabı’nın şampiyonu Cityline Alanya Belediyespor takımı oldu.

ALANYASPOR’DA FB ALANYASPOR’DA FB 
MESAISI BAŞLADIMESAISI BAŞLADI

TEKNIK Direktör Fatih Tekke yönetiminde 
Cengiz Aydoğan Tesisleri’nde yapılan antren-
man ısınma çalışmasıyla başladı. Daha sonra 
iki grup halinde top kapma çalışması yapan 
takım, antrenmanı taktiksel çalışmalarla ta-
mamladı. – Corendon Alanyaspor -/ Bülten 

KUMDA ŞAMPIYONKUMDA ŞAMPIYON
ALANYA BELEDIYESPOR ALANYA BELEDIYESPOR 

ÜÇ GÜN boyunca Milli Egemenlik Plajı’nda 
gerçekleştirilen maçların final gününde Alanya 
1221 FK takımı, Sıla Home Alanya Demirspor 
takımını 11-10 yenerek turnuvanın üçüncüsü 
oldu. Cityline Alanya Belediyespor ve Oba Bele-
diyespor birincilik karşılamasının kazananı ise 
12-5’lik bir skorla Cityline Alanya Belediyespor 
takımı olurken; Oba Belediyespor takımı turnu-
vayı ikinci olarak tamamladı.
ALANYA’YI TEMSİL EDECEKLER

Dereceye giren takımlar kupa ve madalyaları-
nı Alanya Belediyespor Kulüp Başkanı Faruk 
Konukçu, Türkiye Plaj Futbolu Milli Takım 
Antrenörü Adil Müftüoğlu ve Türkiye Futbol 
Federasyonu (TFF) Plaj Futbolu Ligi Alanya 
Etabı Sorumlusu Seyit Ahmet Süer’in elinden 
aldı. Cityline Alanya Belediyespor takımı TFF 
Plaj Futbolu Türkiye Şampiyonası’nda Alan-
ya’yı temsil edecek. – Alanya Belediyespor / 
Bülten 

ALANYA Belediyespor eski Kulüp Başkanı Mehmet 
Erken, ALKÜ’de göreve başlayacak. Alanya Bele-
diyespor’un önceki başarılı Kulüp Başkanı Mehmet 
Erken’in Alanya Alaaddin Keykubat Üniversitesi’n-
de (ALKÜ) göreve başlayacağı öğrenildi. Erken, AL-
KÜ’de spordan sorumlu bir birimde görev yapacak. 
– Erkan Uysal 

Yeni görevi belli olduYeni görevi belli oldu
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